Arnau Sala ja comanda la nau

Presa de contacte. El flamant técnic de I'Olot ha parlat amb la plantilla i ha exposat la seva
idea de joc

El nou entrenador de I'Olot, Arnau Sala, ja ha pogut palpar en
primera persona l'estat d'anim de la plantilla garrotxina. A més, tot i
els pocs entrenaments Que ha pogut realitzar amb els seus nous
jugadors, el de Sant Fruitos del Bages ha parlat amb els seus
homes i ha presentat davant de tots les seves idees i el cami per
intentar sortir de la situacio péssima Que viu un conjunt Que no
guanya un partit de lliga des del 27 d'octubre passat contra el
Badalona (1-0): “La veritat és Qque m'he trobat un grup una mica
decaigut. Estem aqui per guanyar partits i, desgraciadament ells fa
massa Que no guanyen. El primer és recuperar-los animicament i
treballar sobre coses Que puguem anar canviant.” explica, Arnau
Sala, Que pel que fa a les primeres preses de contacte amb els
jugadors afegeix: “He parlat molt amb jugadors, amb les linies
conjuntament i amb els técnics Que han treballat amb ells. He
agafat tota la informacid interna, ja Que només coneixia I'Olot des
de fora. La manera més rapida de conéixer l'equip és parlant amb
els jugadors i escoltar-los.”

= Probablement el Que necessiten més en aQuest moment els
Arnau Sala en un moment de la presentaci  coma jugadors olotins és un treball més psicologic, sense descuidar el
nou entrenador de I'Olot Foto: JOAN SABATER. fisic, i és que el fet de trobar-se en una situacio delicada i negativa

pot bloquejar un eqQuip Que s'ha de creure i conscienciar Que pot sortir d'aQuesta situacio: “S'ha de treballar els
temes mentals, tactics i fisics. Esta sent una setmana dura i complicada”, diu Arnau Sala.

Sense gaire tempsL'exentrenador del Figueres i el Girona B va ser presentat el 30 de desembre passat, aQuell
mateix dia ja va dirigir |a primera sessio d'entrenament del seu nou equip a les instal-lacions del Morrot i dema,
dia 4 de gener, haura d'afrontar el primer partit de lliga al camp de I'Espanyol B. Sense temps d'adaptacio, Sala i
els seus jugadors intentaran comengar bé la segona volta i sumar els punts necessaris per aconseguir el nou
objectiu, reformulat per la directiva i els maxims responsables de I'area esportiva en la mateixa presentacio del
técnic, la permanencia a la categoria: “No sera facil acoblar totes les idees perd ho hem de fer. No ens Queda
més remei Que fer-ho. Els jugadors hauran d'adaptar-se a mi, jo a I'equip i el club”, diu el flamant entrenador del
conjunt oloti.La rebuda dels jugadorsDolguda per la destitucio d'Eduardo Vilchez i la mala dinamica de resultats,
per0 amb motivacio i ambicio per tornar al cami de la victoria i ascendir posicions a la taula, la plantilla ha rebut
amb els bragos oberts l'arribada d'Arnau Sala —amb alguns hi havia coincidit com a jugador o com a entrenador-:
“‘Estan més seriosos del Que a mi m'agradaria, perd és normal, |a situacio és delicada’, sentencia Sala.
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