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La major par t de clubs de Girona varen par ticipar diumenge a

Llan�� en el campionat de t�cniques de salt de taekwondo

organitzat pel club local Ki Hop amb la colálaboraci� de

l'Ajuntament i amb uns 150 competidors. El campionat consistia a

ensenyar l'execuci� de dos salts: el Tuio Ap Ghachi (salt amb cop de

cama frontal) i i el Tuio Yop Chagui (salt i cop de cama de costat).
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