Kabouri i Barbara Ramon s’imposen en |'estrena a Olot del
circuit de cros

Més de 500 atletes de diferents categories van correr ahir pel Paratge de
les Tries en |a primera cursa de la temporada 2013/14

OLOT | DDG

¥ L ) El Paratge de les Tries va acollir ahir la prova inaugural del Circuit
e RE i Gironi de Cros 2013. El primer home a arribar a la meta va ser
2 Hamid Kabouri. L'atleta del club Lloret-La Selva va correr els 7,5
W Sa & 4 i quilometres del tragat en un temps de 26 minuts i 18 segons.
b7 B = el s D'aqQuesta manera, Kabouri va iniciar amb bon peu la defensa del
Hamid Kabouri es va imposar. titol Que ja va guanyar I'any passat. En categoria femenina, la

primera dona a acabar la prova va ser Barbara Ramon, del club AA Catalunya, amb un temps de 16 minuts i 42
segons.

En la primera de les onze proves del Circuit Gironi de Cros -Que engloba el 23& Gran Premi Consell Comarcal de
la Selva i el 10é Trofeu Diputacié de Girona- va haver-hi una participacié de més de 500 atletes. EI mati d'ahir va
estar protagonitzar per unes altes temperatures poc habituals a finals del mes d'octubre. Els atletes van haver
de cdrrer amb 27 graus de temperatura i aix6 va afegir més exigéncia a una prova Que Kabouri va dominar per
davant d'Artur Roig (26.56, del club Esports Parra) i Enric Roura (27.14, AA Palamoés). En categoria femenina
Barbara Ramon va plantejar una cursa en la Qual va anar de menys a més i va acabar la carrera per davant de la
vigent campiona Magda Vicens (17.11, CA Vic) i Nuria Soler (18.09, CA Lloret-La Selva). La propera cita és
diumenge vinent a Santa Coloma de Farners.
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