
Banyoles i Sarri� tenen la perman�ncia com a objectiu

Els dos equips gironins a la Primera Nacional d'handbol esgoten els darrers

dies de vacances

SARRIË/BANYOLES | ALBERT RIMBAU

Els dos equips gironins d'handbol de la Primera Nacional encaren els darrers dies de vacances abans de

comen�ar la pretemporada. Amb l'ascens hist�ric del Bordils a Divisi� d'Honor Plata, l'handbol giron� seguir�

tenint dos representants a la tercera categoria estatal: el Sarri�, tot un cl�ssic en aquesta competici�, i el

Banyoles, que aquest any jugar� per primer cop a Nacional gr�cies a l'ampliaci� de quatre a sis grups de la

categoria. Val a dir, per�, que el club del Pla de l'Estany havia tingut l'ascens a tocar en els darrers anys, sempre

per m�rits espor tius. Un objectiu perseguit a la pista que va acabar cer tif icant-se als despatxos.

El Sarri�, que el seguir� dirigint Josep Espar, donar� el tret de sor tida als entrenaments el dimar ts 27 d'agost. Al

llarg de les �ltimes setmanes, per�, els jugadors han entrenat de forma individual l'apar tat f�sic per tal d'arribar a

to a la primera sessi� conjunta i poder saltar a la pista el primer dia. El Banyoles, amb Toti Congost i Rafa Pato al

capdavant, segueix la mateixa metodologia que el Sarri� perqu� els jugadors arribin en forma. Tot i aix�, la seva

pretemporada comen�a uns dies abans, el dilluns 19 d'agost.

Amdbos conjunts s�n conscients de les limitacions pressupost�ries de l'entitat que representen i per aquest

motiu utilitzaran b�sicament de f ilial per completar la plantilla de la temporada anterior. Les baixes, doncs, seran

cober tes per jugadors joves i, en algun cas, per alguna incorporaci�. L'objectiu d'un i altre equip, malgrat tenir

traject�ries molt diferents, passa per la mateixa l�nia: intentar cer tif icar la perman�ncia i, un cop aconseguida,

comen�ar a mirar m�s amunt. "El primer objctiu ser� salvar-nos, sempre treballant al m�xim per poder ser el m�s

amunt possible. Volem que el nostre treball ens por ti all� on ens mereixem", confessa Josep Espar. Toti Congost

no s'allunya gaire del seu hom�leg: "En principi buscarem mantenir la categoria, perqu� tots aquests jugadors

joves agaf in un parell d'anys d'experi�ncia per poder pensar en alguna cosa".

Un dels grans alálicients de Primera Nacional sempre havia estat el derbi territorial Bordils-Sarri�. Amb l'ascens

dels verd-i-blancs a Plata, des de Sarri� confessen que els trobaran a faltar. Tot i aix�, saben que ara el derbi

giron� ser� amb el Banyoles. "Sempre d�na vida a la competici�, la fa m�s especial", destaca Espar. "Ser� una

motivaci� afegida", reconeix Congost. El primer derbi no ser� f ins l'1 de desembre, en l'onzena jornada d'una lliga

que arrencar� el cap de setmana del 22 de setembre.
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