Banyoles i Sarria tenen la permanéncia com a objectiu

Els dos equips gironins a la Primera Nacional d'handbol esgoten els darrers
dies de vacances

SARRIA/BANYOLES | ALBERT RIMBAU

Els dos equips gironins d'handbol de la Primera Nacional encaren els darrers dies de vacances abans de
comencgar la pretemporada. Amb l'ascens historic del Bordils a Divisié d'Honor Plata, I'handbol gironi seguira
tenint dos representants a la tercera categoria estatal: el Sarria, tot un classic en aQuesta competicid, i el
Banyoles, Que aquest any jugara per primer cop a Nacional gracies a 'ampliacio de Quatre a sis grups de la
categoria. Val a dir, pero, Que el club del Pla de 'Estany havia tingut I'ascens a tocar en els darrers anys, sempre
per meérits esportius. Un objectiu persequit a la pista Que va acabar certificant-se als despatxos.

El Sarria, Que el sequira dirigint Josep Espar, donara el tret de sortida als entrenaments el dimarts 27 d'agost. Al
llarg de les Ultimes setmanes, pero, els jugadors han entrenat de forma individual I'apartat fisic per tal d'arribar a
to a la primera sessid conjunta i poder saltar a la pista el primer dia. El Banyoles, amb Toti Congost i Rafa Pato al
capdavant, segueix la mateixa metodologia Que el Sarria perque els jugadors arribin en forma. Tot i aix0, la seva
pretemporada comenga uns dies abans, el dilluns 19 d'agost.

Amdbos conjunts son conscients de les limitacions pressupostaries de I'entitat Que representen i per aQuest
motiu utilitzaran basicament de filial per completar la plantilla de la temporada anterior. Les baixes, doncs, seran
cobertes per jugadors joves i, en algun cas, per alguna incorporacio. L'objectiu d'un i altre eqQuip, malgrat tenir
trajectories molt diferents, passa per la mateixa linia: intentar certificar la permanéncia i, un cop aconseguida,
comencar a mirar més amunt. "El primer objctiu sera salvar-nos, sempre treballant al maxim per poder ser el més
amunt possible. Volem Que el nostre treball ens porti alla on ens mereixem", confessa Josep Espar. Toti Congost
no s'allunya gaire del seu homoleg: "En principi buscarem mantenir la categoria, perqué tots aQuests jugadors
joves agafin un parell d'anys d'experiéncia per poder pensar en alguna cosa".

Un dels grans al'licients de Primera Nacional sempre havia estat el derbi territorial Bordils-Sarria. Amb l'ascens
dels verd-i-blancs a Plata, des de Sarria confessen Que els trobaran a faltar. Tot i aix0, saben Que ara el derbi
gironi sera amb el Banyoles. "Sempre dona vida a la competicid, la fa més especial®, destaca Espar. "Sera una
motivacio afegida”, reconeix Congost. El primer derbi no sera fins I'1 de desembre, en l'onzena jornada d'una lliga
Que arrencara el cap de setmana del 22 de setembre.
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