
Els casals d'avis garrotxins busquen usuaris

En els �ltims anys han notat una davallada en el nombre de par ticipants en les seves

activitats i es plantegen una s�rie de canvis per fer m�s atractiva i m�s coneguda la seva

ofer ta

Gent gran cantant en una coral d'un casal d'avis de la

Garrotxa. Foto: EL PUNT AVUI.

Nom�s el 22% dels garrotxins que tenen entre 60 i 65 anys

par ticipen en les activitats que organitzen els setze casals de la

gent gran que hi ha a la comarca, segons una enquesta

encarregada pel Consell Consultiu de la Gent Gran de la Garrotxa.

Aquesta dada conf irma la impressi� que en els �ltims anys el

nombre d'usuaris de les activitats d'aquests centres ha anat

davallant, ra� per la qual precisament es va fer la consulta.

Realitat canviantLa falta d'ofer ta no en seria la causa, ja que, entre

tots els casals, Òla gent gran joveÓ Ðcom anomenen aquest segment

de la poblaci�Ð disposa de m�s de 40 activitats i molt variades:

des de teatre f ins a manualitats, passant per tallers de mem�ria, pintura, balls i idiomes, segons va explicar ahir

Isabel Brussosa, membre del consell assessor, en la presentaci� dels resultats de l'enquesta. ÒDes que es van

obrir els casals el per f il del jubilat ha canviat moltÓ, va ref lexionar Brussosa, en refer�ncia a un increment de les

ofer tes l�diques i formatives fora dels casals, i a la major facilitat de despla�ament d'un poble a un altre.

Les novetatsLa resposta a la davallada ser� difondre m�s les activitats que s'organitzen Ðper desmentir el

prejudici que al casal Ònom�s d'hi juga a car tesÓÐ, permetre que amb el carnet d'un casal es pugui par ticipar en

les activitats dels altres, fomentar el voluntariat, compar tir activitats entre diferents casals, crear una diada dels

casals garrotxins Ðamb un dinar de germanor i un ballÐ i mantenir reunions de tots els presidents dels casals,

almenys dues vegades a l'any.
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