
Prova cur ta de la Costa Brava Xtrem

Curses de muntanya. La Tramuntanya tindr� 12 quil�metres, entre Llan�� i Por tbou

La cinquena edici� de la Costa Brava Xtrem Running, que es disputa en tres jornades (10-12 de maig), inclour�

una cursa cur ta que por tar� el nom de Tramuntanya. La prova tindr� 12 quil�metres de recorregut i 300 metres

de desnivell i unir� les poblacions de Llan�� i Por tbou per la primera l�nia de la costa. ÒLa f inalitat �s oferir una

modalitat cur ta, familiar i potent en paisatge per a aquells que vulguin gaudir d'una matinal especial en aquesta

zonaÓ, assegura l'organitzaci�.
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