
Jonathan Romeo: ÒEra el moment d'un canviÓ

Atletisme. El lloretenc mant� la din�mica guanyadora amb el Bar�a. L'estatal j�nior de

cros, l'europeu i els obstacles, les seg�ents cites

Jonathan Romeo en la l鱈nia d'arribada a Marina d'Or

Foto: EL 9.

Jonathan Romeo va guanyar l'any passat el campionat estatal

j�nior dels 3.000 obstacles a Avil�s, i es va classif icar per al

mundial j�nior de Barcelona en el seu pen�ltim any en la categoria.

I aquest 2013 l'ha comen�at tamb� amb vict�ries, l'�ltima de les

quals en la cursa del campionat estatal j�nior per equips del cap de

setmana a Orpesa del Mar. ÒEn la sor tida em vaig trobar en un

embut, em van tancar tots i vaig haver de fer una mica d'esfor� per

poder tirar endavant. Despr�s, quan va anar passant la cursa ja em

trobava en les posicions capdavanteres i, a poc a poc, ja anava

avan�ant i mirant com actuaven els altres. I quan quedaven dues

voltes encara an�vem tot el grup i quan en quedava una ja ens vam

dividir en un grup de vuit i just a l'�ltima un company meu del Bar�a

marroqu� va fer un canvi i va trencar el grup i despr�s ja vaig

marxar solÓ, recorda Romeo, que aquest any ja corre per al Futbol

Club Barcelona. ÒFeia anys que m'havia dit de f it xar i sempre

m'havia vingut de gust par ticipar amb el Bar�a. �s un equip que

sempre m'ha agradat i em feia ilálusi�. I aquests �ltims anys m'havia

quedat al Lloret perqu� era l'equip de la ciutat, per� aquest any vaig

decidir que potser era el moment d'un canvi, i com que em cridava

molt l'atenci� vaig acceptar l'ofer ta aquest anyÓ, recorda en relaci�

amb el canvi de club, si b� la seva rutina d'entrenaments en el dia a

dia no ha canviat: ÒSegueixo a Lloret entrenant-me amb l'Isidro Gim�nez.Ó

L'�ltim any j�niorJonathan Romeo t� en l'estatal de cros Granollers (10 de mar�) el seg�ent objectiu, en una prova

en que t� possibilitats de ser campi�: ÒLa cursa espero que sigui com la d'aquest �ltim cap de setmana. Intensa i

amb un ritme alt. I que es resolgui quan quedi m�s d'un quil�metre. I crec que s� que puc estar en les primeres

posicions i que puc assolir la classif icaci� per al campionat del m�n [24 mar� a Pol�nia]. Tenir-les les tenim, ara

falta c�rrer.Ó I, despr�s, els obstacles: ÒIntentarem anar a la Junior Golden Gala que es far� a Edimburg i despr�s

al campionat d'Espanya al juliol i l'europeu d'It�lia [Rieti 18-21 juliol]. Un gra� m�s per arribar a l'elit: ÒL'any que ve

ja s�c promesa, i quan ets de primer any costa. I la intensitat de l'entrenament tamb� �s m�s for ta. A poc a poc

quan ja acabes els �ltims anys de promesa i est�s a punt d'entrar a s�nior ja es nota si destaques per a l'elit, o

noÓ, diu sobre el cam� que li queda per arribar-hi.
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