Jonathan Romeo: “Era el moment d'un canvi”

Atletisme. El lloretenc manté la dinamica guanyadora amb el Barga. L'estatal junior de
cros, I'europeu i els obstacles, les seglents cites

Jonathan Romeo va guanyar l'any passat el campionat estatal
junior dels 3.000 obstacles a Avilés, i es va classificar per al
mundial junior de Barcelona en el seu pendltim any en la categoria.
[ aQuest 2013 I'na comengat també amb victories, I'ultima de les
qQuals en la cursa del campionat estatal junior per equips del cap de
setmana a Orpesa del Mar. “En la sortida em vaig trobar en un
embut, em van tancar tots i vaig haver de fer una mica d'esforg per
poder tirar endavant. Després, Quan va anar passant la cursa ja em
trobava en les posicions capdavanteres i, a poc a poc, ja anava
avangant i mirant com actuaven els altres. | Quan Quedaven dues
voltes encara anavem tot el grup i Quan en Quedava una ja ens vam
dividir en un grup de vuit i just a l'tltima un company meu del Bar¢a
marroqQui va fer un canviiva trencar el grup i després ja vaig
marxar sol’, recorda Romeo, Que aqQuest any ja corre per al Futbol
Club Barcelona. “Feia anys Que m'havia dit de fitxar i sempre
m'havia vingut de gust participar amb el Barga. Es un equip que
sempre m'ha agradat i em feia il-lusio. | aQuests Ultims anys m'havia
Quedat al Lloret perqué era l'equip de la ciutat, perd aQuest any vaig
decidir Que potser era el moment d'un canvi, i com Que em cridava
Jonathan Romeoenlal nia darribadaaMarinad'Or  molt 'atencio vaig acceptar l'oferta aQuest any”, recorda en relacio
Foto: EL 9. amb el canvi de club, si bé la seva rutina d'entrenaments en el dia a

dia no ha canviat: “Segueixo a Lloret entrenant-me amb ['lsidro Giménez.”

L'dltim any juniorJonathan Romeo té en l'estatal de cros Granollers (10 de marg) el segiient objectiu, en una prova
en Que té possibilitats de ser campio: “La cursa espero Que sigui com la d'aQuest ultim cap de setmana. Intensaii
amb un ritme alt. | Que es resolgui Quan Quedi més d'un Quilometre. | crec Que si Que puc estar en les primeres
posicions i Que puc assolir la classificacié per al campionat del mdn [24 marg a Polonia). Tenir-les les tenim, ara
falta correr.” |, després, els obstacles: “Intentarem anar a la Junior Golden Gala Que es fara a Edimburg i després
al campionat d'Espanya al juliol i l'europeu d'ltalia [Rieti 18-21 juliol]. Un grad més per arribar a l'elit: “L'any Que ve
jasoc promesa, i Quan ets de primer any costa. | la intensitat de I'entrenament també és més forta. A poc a poc
Quan ja acabes els ultims anys de promesa i estas a punt d'entrar a sénior ja es nota si destaques per a l'elit, 0
no”, diu sobre el cami Que li Queda per arribar-hi.
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