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Setanta-nou anys al psiquiatric
La pacient més gran de |'antic manicomi compleix un segle
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Vint-i-un anys i una feina en una fabrica de taps tenia
la llagosterenca Dolors Riera quan va ingressar al
que avui s'ha convertit en els serveis de salut mental
del parc hospitalari Marti i Julia. Mai s'ha sabut quin
era aleshores el seu diagnostic, que ara és de
demencia senil

Ja és gran. De fet, ahir va complir cent anys. Ha
viscut la Republica, la Guerra Civil, la transicié i la
democracia. Des de fa un temps pateix deméncia
senil, perd si pogués explicar les seves vivéncies i les
seves batalletes no ho faria de la mateixa manera
que la majoria de persones grans. Perque s'ha llevat
la major part dels seus dies dins d'alld que en altres
epoques era primer el manicomi de Salt i després el
psiquiatric, i I'herencia del qual és I'actual parc
hospitalari Marti i Julia. Hi va ingressar per ordre d'un
batlle, sobre la base d'alguns certificats médics, i en
qualitat de pobra legal. No se sap ben bé per qué. Es
la pacient més gran i que fa més temps que viu en
aquest centre. Per la seva agilitat i el seu cutis, ningu
diria que té I'edat que té.

La Dolors, ahir al migdia, a punt per a | "arrossada i després de
1"homenatge. eva berenguer

La Dolors Riera treballava en una fabrica de taps de
Llagostera de jove. Quan tenia 21 anys, i després
que el seu pare moris, l'alcalde del municipi va
ordenar-ne l'ingrés al psiquiatric de Salt. Era l'octubre del 1930. O sigui, fa ni més ni menys que 79 anys.

"Aleshores hi podia ingressar la gent rica o bé la gent que tenia pocs diners amb un paper de l'alcalde
conforme la persona era pobre", explica Mercé Gonzalez, psiquiatra i cap del Servei de Psicogeriatria de
I'Insitut d'Assisténcia Sanitaria (IAS), I'empresa que gestiona tota la xarxa de salut mental de les comarques
gironines.

"Als anys 30 no hi havia histories cliniques, i no sabem per qué va ingressar, la Dolors", afegeix la doctora, que
malgrat tot apunta que l'ordre del batlle anava acompanyada de certificats de dos metges. Encara es conserven
els papers esgrogeits que ho ratifiquen. Aixo si, Gonzalez recorda que en aquestes quasi vuit decades la
Dolors "mai ha rebut cap visita". Avui el seu dignostic és, simplement, deméncia senil.

La llagosterenca va viure les époques més fosques del manicomi. Epoques, com el franquisme, en qué hi
ingressaven persones que molestaven, de vegades sense tenir problemes de salut mental. Epoques en qué
tots els pacients vivien de la mateixa manera, sense un diagnostic, ni classificats per patologies, nires a fer
durant tot el dia a banda de vagar.

Durant molts anys, la Dolors va ser una de les responsables del servei de bugaderia. Alguns dels qui la
coneixen diuen que potser per aixd ha mantingut la seva gran agilitat, que ahir va quedar palesa davant les
autoritats que la van visitar: li encanta seure com els indis, amb les cames flexionades i els peus damunt de la
cadira.

Avui, ellai altres pacients son tractats amb totes les atencions en una de les unitats d'hospitalitzacié del servei
de psicogeriatria del parc hospitalari. Un servei que existeix no fa gaires anys: va ser a finals dels noranta que
els responsables de la salut mental a la demarcacié van revisar, un per un, els més de 400 pacients que en
aquell moment hi havia al psiquiatric de Salt.

Tutelada

Quan van detectar que la Dolors comengava a desenvolupar deméncia, els metges van instar la justicia a
designar una entitat que la representés, i que fes per a ella la funcio que ha de fer una familia. Avui els
membres de I'entitat sense anim de lucre Fadesia, I'Associacio de Familiars de persones amb deméncia senil i
Alzheimer (http://fadesia.entitatsgi.cat), s'ocupen que no li falti roba, de visitar-la i de representar-la legalment
pel que calgui. Ella observa, diu paraules curtes, i “té clar qué vol i qué no vol", explica la doctora Gonzalez.
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