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UN TERÇ D’EQUIPS NOUS. El Lloret i el Roses –van baixar de preferent–, i el Figueres, el Begur, el Boscdetosca i el Tor-
dera –van pujar de segona– són els equips nous a primera regional. La competició començarà el 13 de setembre i acabarà el 30
de maig. Hi haurà un parèntesi de quinze dies per Nadal i dues jornades més de descans en la segona volta. / EL 9

Jornada 1 / 18
13-09-09 / 24-01-10

Lloret - Caldes
l'Escala - Begur
Ripoll - Figueres

Bescanó - Vilamalla
Abadessenc - Camprodon

Bisbalenc - Salt
Boscdetosca - EF Garrotxa

Tossa Sport - Amer
Tordera - Roses

Jornada 2 / 19
20-09-09 / 31-01-10

Caldes - Tordera
Begur - Lloret

Figueres - l'Escala
Vilamalla - Ripoll

Camprodon - Bescanó
Salt - Abadessenc

EF Garrotxa - Bisbalenc
Amer - Boscdetosca
Roses - Tossa Sport

Jornada 3 / 20
27-09-09 / 07-02-10

Caldes - Begur
Lloret - Figueres

l'Escala - Vilamalla
Ripoll - Camprodon

Bescanó - Salt
Abadessenc - EF Garrotxa

Bisbalenc - Amer
Boscdetosca - Roses
Tordera - Tossa Sport

Jornada 4 / 21
04-10-09 / 21-02-10

Begur - Tordera
Figueres - Caldes
Vilamalla - Lloret

Camprodon - l'Escala
Salt - Ripoll

EF Garrotxa - Bescanó
Amer - Abadessenc
Roses - Bisbalenc

Tossa Sport - Boscdetosca

Jornada 5 / 22
11-10-09 / 28-02-10

Begur - Figueres
Caldes - Vilamalla

Lloret - Camprodon
l'Escala - Salt

Ripoll - EF Garrotxa
Bescanó - Amer

Abadessenc - Roses
Bisbalenc - Tossa Sport
Tordera - Boscdetosca

Jornada 6 / 23
18-10-09 / 07-03-10

Figueres - Tordera
Vilamalla - Begur

Camprodon - Caldes
Salt - Lloret

EF Garrotxa - l'Escala
Amer - Ripoll

Roses - Bescanó
Tossa Sport - Abadessenc
Boscdetosca - Bisbalenc

Jornada 7 / 24
25-10-09 / 14-03-10

Figueres - Vilamalla
Begur - Camprodon

Caldes - Salt
Lloret - EF Garrotxa

l'Escala - Amer
Ripoll - Roses

Bescanó - Tossa Sport
Abadessenc - Boscdetosca

Tordera - Bisbalenc

Jornada 8 / 25
01-11-09 / 21-03-10

Vilamalla - Tordera
Camprodon - Figueres

Salt - Begur
EF Garrotxa - Caldes

Amer - Lloret
Roses - l'Escala

Tossa Sport - Ripoll
Boscdetosca - Bescanó
Bisbalenc - Abadessenc

Jornada 9 / 26
08-11-09 / 28-03-10

Vilamalla - Camprodon
Figueres - Salt

Begur - EF Garrotxa
Caldes - Amer
Lloret - Roses

l'Escala - Tossa Sport
Ripoll - Boscdetosca
Bescanó - Bisbalenc

Tordera - Abadessenc

Jornada 10 / 27
15-11-09 / 11-04-10

Camprodon - Tordera
Salt - Vilamalla

EF Garrotxa - Figueres
Amer - Begur

Roses - Caldes
Tossa Sport - Lloret

Boscdetosca - l'Escala
Bisbalenc - Ripoll

Abadessenc - Bescanó

Jornada 11 / 28
22-11-09 / 18-04-10

Camprodon - Salt
Vilamalla - EF Garrotxa

Figueres - Amer
Begur - Roses

Caldes - Tossa Sport
Lloret - Boscdetosca
l'Escala - Bisbalenc
Ripoll - Abadessenc
Tordera - Bescanó

Jornada 12 / 29
29-11-09 / 25-04-10

Salt - Tordera
EF Garrotxa - Camprodon

Amer - Vilamalla
Roses - Figueres

Tossa Sport - Begur
Boscdetosca - Caldes

Bisbalenc - Lloret
Abadessenc - l'Escala

Bescanó - Ripoll

Jornada 13 / 30
06-12-09 / 02-05-10

Salt - EF Garrotxa
Camprodon - Amer
Vilamalla - Roses

Figueres - Tossa Sport
Begur - Boscdetosca
Caldes - Bisbalenc

Lloret - Abadessenc
l'Escala - Bescanó

Tordera - Ripoll

Jornada 14 / 31
13-12-09 / 09-05-10

EF Garrotxa - Tordera
Amer - Salt

Roses - Camprodon
Tossa Sport - Vilamalla
Boscdetosca - Figueres

Bisbalenc - Begur
Abadessenc - Caldes

Bescanó - Lloret
Ripoll - l'Escala

Jornada 15 / 32
20-12-09 / 16-05-10

EF Garrotxa - Amer
Salt - Roses

Camprodon - Tossa Sport
Vilamalla - Boscdetosca

Figueres - Bisbalenc
Begur - Abadessenc

Caldes - Bescanó
Lloret - Ripoll

Tordera - l'Escala

Jornada 16 / 33
10-01-10 / 23-05-10

Tordera - Amer
Roses - EF Garrotxa
Tossa Sport - Salt

Boscdetosca - Camprodon
Bisbalenc - Vilamalla

Abadessenc - Figueres
Bescanó - Begur
Ripoll - Caldes
l'Escala - Lloret

Jornada 17 / 34
17-01-10 / 30-05-10

Amer - Roses
EF Garrotxa - Tossa Sport

Salt - Boscdetosca
Camprodon - Bisbalenc
Vilamalla - Abadessenc

Figueres - Bescanó
Begur - Ripoll

Caldes - l'Escala
Lloret - Tordera
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� PRIMERA CATALANA

El Peralada
perfila la plantilla
del curs vinent
Peralada. El Peralada ja
s’ha posat a treballar sota
les ordres del seu nou
tècnic, Manel Cabezos. La
plantilla –plena de cares
noves– amb què l’equip
empordanès ha començat
els entrenaments no és
encara definitiva, ja que, a
més dels fitxatges que es
puguin produir en les
setmanes següents,
Cabezos anirà descartant
alguns dels jugadors que a
hores d’ara es troben a
prova. Els jugadors que
estan fent la pretemporada
són els porters Gerard
(Banyoles), Blanqueres (G.
Sàbat) i Bustillo; els
defenses Pipa (Vilamalla),
Fuentes (Rubí), Coco,
Tidian D., Llançà, Carbó,
Pau, Alforcea i els
procedents del Vilajuïga
Dani Òscar, Dani Fàbregas,
Hèctor i André; els migs
Job (Roses), Kilian, Pol
Comte, Pitu, Quino, Marc
Bosch i Albert Jiménez
(Figueres), i els davanters
Vilarrodà (Roses), Chechu
(Empuriabrava), Jairo
(Cabanes), i Chacón, Borja
Simón i Chiqui, aquests
tres darrers del
Vilajuïga. / C. MARTÍN

� PRIMERA CATALANA

El Guíxols fitxa
Gallardo i Elies
del Palamós
Sant Feliu de Guíxols. El
Guíxols està a punt de
tancar el fitxatge del veterà
central José Luis Gallardo
(37 anys) i del lateral dret
Elies Martí (32 anys). Tots
dos jugadors procedeixen
del Palamós. / C. MARTÍN

� REGIONAL PREFERENT

El porter Aleix
(Peralada) torna
a l’Olot
Olot. Dues temporades més
tard d’haver marxat al
Peralada, el porter Aleix
Prunés torna a formar part
de l’Olot. Es tracta del
quart fitxatge de la
temporada dels garrotxins.
La llista d’altes la
completen els coneguts
Dot (Manlleu), Marc
Teixidor (Roses) i Bermúdez
(Peralada). / C. MARTÍN

� Jandro (Nàstic), a Elx. El
mitja punta Jandro ha
trobat una sortida i s’ha
compromès amb l’Elx per
dues temporades. Al lateral
dret Aitor Núñez, a qui el
Nàstic confiava incorporar,
se l’ha endut el Tenerife.

� Rafa Jordà, a l’Hèrcules. El
davanter català Rafa Jordà
ha canviat l’Alacant per
l’Hèrcules, amb contracte
per una temporada amb
opció a dues més. Diversos
clubs estaven interessats en
l’exjugador del Numància.

� Víctor (Valladolid), al
Cartagena. Després de tancar
un cicle en el Valladolid, el
davanter Víctor Fernández
ha fitxat pel Cartagena.
Víctor, de 35 anys, també
va jugar en el Vila-real.

� Jordi Martínez, a l’Hospitalet.
L’exdavanter del Figueres i
el Palamós (entre molts
altres equips) Jordi
Martínez ha canviat el
Terrassa per l’Hospitalet.

� De Sabadell a Terrassa. El
porter Miguel Ángel
Álvarez (Sabadell) jugarà al
Terrassa, que també podria
incorporar Ivan Díaz i
Gerardo (Espanyol B).

FLAIXOS

� Tot i que encara no ha confir-
mat cap fitxatge, el Girona es
posarà a treballar la setmana
que ve. Dimecres començaran
les proves mèdiques i diven-
dres hi haurà el primer entre-
nament, a Montilivi. El cos tèc-
nic encapçalat per Cristóbal
Parralo ja té tancada la progra-
mació de pretemporada, amb
l’únic interrogant de trobar un
equip de segona B –podria ser
el Sabadell– per enfrontar-s’hi
el 16 d’agost.

Com és tradicional, el primer
partit del Girona serà per sant
Jaume, al camp del Salt. El club,
que ha rebut moltes peticions
d’altres conjunts gironins de la
demarcació, n’atendrà quatre
més, a part del Salt. L’equip vi-
sitarà el Porqueres (segona re-
gional), el Llagostera (tercera
divisió), el Banyoles (primera
catalana) i el Palafrugell (prefe-
rent). A més, farà l’estada de
pretemporada –del 27 de juliol
a l’1 d’agost– al complex Torre-

mirona de Navata. El plat fort
de la pretemporada serà el par-
tit amistós contra l’Espanyol,
amb la disputa del trofeu Costa
Brava, el 22 d’agost a Montilivi.
Serà l’últim cap de setmana
abans del començament de lli-
ga, amb el Girona-Cartagena.
L’equip prepararà des del di-
lluns 24 d’agost a l’estadi l’es-
trena oficial.

Una gira a la demarcació

X.M. / Girona

�2a DIVISIÓ A GIRONA

�Busca un rival de segona B; i el
partit més atractiu, amb l’Espanyol

�L’equip de Cristóbal jugarà
amistosos a cinc camps gironins

� El juliol
15 i 16 ..................Proves mèdiques

17 i 18 ....................... Proves físiques
al matí i entrenament
a Montilivi (a la tarda)

Del 20 al 24 ........... Entrenaments
a Montilivi

25 .......................................SALT-GIRONA

26 ...............PORQUERES-GIRONA

Des del 27.........Estada a Navata,
al complex Torremirona

� L’agost
1 ...............Acaba l’estada a Navata

3 i 4......Entrenament a Montilivi

5 ................. LLAGOSTERA-GIRONA

6 i 7......Entrenament a Montilivi

8 .........................BANYOLES-GIRONA

10 i 11 .......................... Entrenaments

12 ..........PALAFRUGELL-GIRONA

13, 14 i 15 .............. Entrenaments

16 ................... Partit contra un 2a B

Del 17 al 21 ........... Entrenaments

22 ..................... GIRONA-ESPANYOL
(Trofeu Costa Brava)

Del 24 al 29 ........... Entrenaments

30 ..........Lliga: GIR.-CARTAGENA

Jose, en el Salt-Girona de l’es-
tiu passat. / E. PICAS

EL CALENDARI


