
Girona estrenar� diumenge una nova cursa popular

Decathlon i el GEiEG organitzen una prova de 6,2 quil�metres que

conf irma l'inter�s a l'al�a per aquestes competicions. Aquest cap de

setmana tamb� n'hi ha a Olot i Palol de Revardit

GIRONA | JORDI ROURA

L'

af ici� per les curses populars es dispara i prova d'aix� n'�s la proliferaci� que s'est� vivint a les comarques

gironines per aquesta mena de proves. Sense anar m�s lluny diumenge els carrers de la capital n'estrenaran una

de nova. Es tracta de la I Cursa del GEiEG-Decathlon, que proposa un circuit de 6,2 quil�metres i espera reunir

uns 600 par ticipants. Ser� una mena d'aperitiu per un �ltim trimestre de l'any farcit de carreres: aquest mateix

cap de setmana tamb� es disputa la 30a cursa de Sant Lluc a Olot (amb m�s de mig miler de par ticipants) i la

Marxa de Palol de Revardit, entre d'altres. Una de les cites destacades d'octubre ser� la Cursa del Carrer Nou

(diumenge 21), mentre que a f inals de desembre tornaran les habituals Sant Silvestre en molts municipis de la

demarcaci�.

La prova de diumenge (a les 9 del mat� les proves infantils i a les 10 la d'adults) neix de la colálaboraci� entre

Decathlon i el GEiEG. Samuel Gonz�lez, responsable de running del centre, explica que feia temps que volien

muntar una cursa popular i que l'objectiu �s que tingui continu�tat. Un dels punts m�s atractius �s la gratu�tat de

les inscripcions i el fet que els 500 primers rebran una samarreta. Hi haur� premis per als tres primers

classif icats: 350 euros per al primer, 250 per al segon i 150 per al tercer.

L'af ici� a l'al�a per les carreres populars la cer tif ica el vicepresident de l'Atletisme Girona, Francesc Espigul�,

que aplaudeix la iniciativa. "Tant de bo hi hagu�s curses cada cap de setmana", subratlla. L'explicaci�, segons ell,

cal buscar-la en l'efecte crida que s'ha provocat. "Cada vegada m�s gent va a c�rrer i es troba altra gent que

l'anima a competir en proves populars. Tamb� hi ha molta af ici� per anar a caminar. �s una manera de combinar

l'espor t amb la vida social que est� fent-se un lloc". La regidora d'Espor ts de Girona, Isabel Murad�s, tamb�

admet la proliferaci� de proves populars. L'Ajuntament n'organitza dues, la cursa Ciutat de Girona a l'abril, amb el

supor t del Centre Comercial Girocentre-Hipercor, i la Sant Silvestre del 31 de desembre. El supor t municipal a

aquestes proves est� conf irmat tot i la crisi econ�mica i les retallades.

Aquest cap de setmana tamb� hi ha proves a Olot (circuit de 10 quil�metres) i Palol de Revardit. El dia 14 est�

programada la Mitja Marat� de Puigcerd�, i l'11 de novembre a Salt es disputar� la segona edici� de la cursa

popular per la conviv�ncia i la salut. Francesc Espigul� destaca la bona organitzaci� de la majoria de proves,

per� aler ta que n'hi ha d'altres on el preu de la inscripci� comen�a a ser massa elevat.
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