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Una par t de la cr�tica i una altra, m�s gran, del p�blic dir� que El

ar tista i la modelo �s una pelál�cula lenta, culpable d'esteticisme,

f ilos�f ica...

Doncs jo crec que necessitem aquest cinema: estem massa

acostumats al fast food. I, en qualsevol cas, a mi m'agrada. �s cer t

que, per als temps que corren, �s una aposta arriscada, quan no ho

hauria de ser. Jo s�c del 86, i al principi, quan vaig llegir el gui�, li

vaig dir a en Fernando [Trueba]: "Per� aix� ... ho muntar�s r�pid o

qu�?"I ell em va respondre: "No, aquesta �s la malaltia de la teva

generaci� ". I em va conv�ncer. Quan poses paci�ncia i

concentraci� en alguna cosa, ho gaudeixes. En Fernando ha fet el

f ilm que volia.

Diria que amb aquest personatge ha assolit la maduresa

interpretativa, que suposar� un abans i un despr�s en la seva

carrera?

No ho s�. El que s� que s� �s que ja tinc una edat [26 anys], he

tingut l'opor tunitat de fer moltes pelis, s'han escrit personatges per

a mi... Fa sis anys que estic en aquest projecte, amb aquest

personatge: pensant-lo i somiant-lo... I crec que aix� es nota. Per�

no s� qu� passar� a par tir d'ara, nom�s s� que intento fer-ho el

millor possible...

Sis anys ... Per qu� tant?

�s una pelál�cula bastant transgressora, quan no ho hauria de ser.

Crec que cal fer un esfor� per veure les coses que en principi valen

la pena, i si despr�s no t'agraden, doncs b�. Ho he comprovat amb alguns amics de la meva generaci�, que han

fet l'esfor� per veure El ar tista y la modelo i al f inal han entrat en la hist�ria. Els ha encantat i els ha remogut

interiorment.

A la pelál�cula no es parla gaire, per� vost� no deixa de dir amb la mirada, amb les emocions, amb el cos... Un

di�leg mut amb l'escultor Marc Cros [interpretat per Jean Rochefor t], que va mostrant la seva evoluci� interior,

com un Pigmali� del sentit de la vida...

Va ser tan bonic fer aix�! L'experi�ncia m�s bonica. Quan vaig llegir el gui� per primer cop, em vaig quedar

aclaparada, perqu� no hi ha una narrativa cinematogr�f ica habitual. Vaig tornar a llegir-lo un munt de vegades

m�s, no sabria dir quantes. �s el gui� que m�s vegades he llegit. I t'adones que en totes les seq��ncies es

transmet alguna cosa, potser no per mitj� d'accions f�siques, per� s� mentals. �s molt interessant expressar

cont�nuament el que sents mitjan�ant una expressi�, un moviment. I com que �s una pelál�cula molt subtil, era

molt impor tant que totes aquestes coses que no es diuen es veiessin per fectament, perqu�, si t'hi f ixes, dins de

tota la contenci� formal del f ilm s'amaga un dramatisme enorme. Merc�, el meu personatge, comen�a sent d'una

manera i al f inal �s una altra persona completament diferent, precisament, gr�cies a tot el que ha passat, viscut,

sentit. En realitat, en molt poc temps viu tota una vida al costat d'en Marc.

Aquesta intensa vida com a Merc� ha canviat alguna cosa en l'Aida Folch?

Totalment. A m�s, era una pelál�cula senzilla: es va rodar nom�s en sis setmanes, sempre en la mateixa

localitzaci�... Tot era molt familiar, i en Fernando fa les coses de manera que sembla que no est�s treballant.

M'he sentit m�s lliure i m�s sincera que mai, en l'estat ideal per no amagar res i donar-ho tot. Ha estat el rodatge



m�s f�cil i gratif icant de la meva vida..., no es pot explicar amb paraules. I crec que ar t�sticament he crescut. He

apr�s a gaudir de la feina i aquesta gent d'una altra generaci� m'ha ensenyat a treballar realment des de

l'ar tesania, perqu� a l'hora d'interpretar, ara hi ha molta tonteria, molta super f icialitat.

Vost� es passa gaireb� tota la pelál�cula nua, per� aquest nu queda amagat per l'streptease interior del

personatge?

S�, la veritat �s que la gent que ha vist la pelál�cula ni se'n recorda que estic nua, per dir-ho. No se centra en aix�,

sin� que es mostra el cos hum�, la bellesa, com una cosa al servei de la creaci� ar t�stica que forma par t de la

hist�ria. Tot �s molt natural.

Per� li va suposar algun inconvenient treballar tant de temps aix�?

Ha estat un nu molt bonic. Sabia que en Fernando ho captaria amb molt�ssim respecte i d'una manera elegant, i

per aix� m'he tirat a la piscina. I, sobretot, perqu� �s una hist�ria bonica, que parla de l'ar t. No �s un nu a l'�s. No

parlem del cos com una cosa que ens permet moure'ns, expressar-nos, sin� d'un cos com una cosa est�tic. I fan

r�bia cer tes reaccions, perqu� cada dia veiem a la tele molta viol�ncia i ning� s'escandalitza, en canvi, amb els

nus... Potser amb un altre director no ho hauria fet, per� amb en Fernando, s�..

L'escultor �s ni m�s ni menys que jean Rochefor t. Qu� ha suposat per a vost� estar el seu costat, i al de

Carri�re, i de Claudia Cardinale?

Ha estat interessant i diver tit. S�n d'una generaci� molt diferent i m'han explicat un munt d'hist�ries del seu

llargu�ssim recorregut. Amb Jean Rochefor t, a m�s, he tingut una qu�mica brutal. �s superinteláligent i t� un

enorme sentit de l'humor. Ara �s el meu amic i el meu conf ident. A m�s, ell tamb� ha desenvolupat una gran

conf ian�a en mi. Al principi tenia dubtes sobre si jo seria la noia, per� de seguida va ser com si s'enamor�s. M'ha

agafat de la m� per obrir-me cam� a Fran�a... L'adoro.

�s cer t que es va anar a Fran�a a aprendre franc�s expressament per fer aquesta pelál�cula?

Totalment. Un dia, en Fernando em va fer una trucada aparentment inofensiva, preguntant-me si parlava franc�s.

"No, per qu�?", li vaig contestar. I ell em va dir: "Perqu� tinc un personatge per a tu, que parla franc�s, per� b�, si

no el parles...". "Fernando, en puc aprendre", li vaig contestar. I vaig fer les maletes i me'n vaig anar a Fran�a. Sis

mesos despr�s, li vaig trucar parlant franc�s i ell no em va recon�ixer. Jo sento devoci� per en Fernando, tamb�

com a persona, perqu� sempre em canvia la vida. Ja me la va donar amb 14 anys, a El embrujo de Shangai.

Faria el mateix esfor� per algun altre director?

La meva feina m'encanta, i si un gui� m'agrada, puc fer qualsevol cosa.
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