El Llagostera agafa aire

Futbol. 2a divisio B. L'equip d'Alsina ha aprofitat una de les poQues setmanes sense partit
entremig per recuperar efectius i preparar amb més precisio el duel contra el Sant Andreu

El Llagostera iniciara amb el partit contra el Sant Andreu un mes
frenétic de partits, en Qué de les Quatre properes setmanes només
en podra descansar una. En total seran 8 duels repartits entre la
lliga i la copa Que I'enfrontara amb el Prat. En aquest inici de
temporada, I'equip llagosterenc ja s'ha anat acostumant a jugar dos
partits cada setmana, ja Que ha hagut de combinar la lliga amb la
copa i la copa Catalunya. Coneixedor del desgast Que tindra la
plantilla, Oriol Alsina ha aprofitat al maxim aQuesta ultima setmana
sense partits: “Ha anat bé sobretot per recuperar jugadors Que
acumulaven molts minuts a les cames i d'altres Que tenien cops i
petits problemes fisics”, explica el técnic blaugrana.

El fet de no jugar partit entre setmana també li ha permés preparar
millor el duel de dema contra el Sant Andreu al Narcis Sala: “Es cert
Que disposar de més dies per preparar el partit és positiu per polir
detalls, tot i Que en l'aspecte tactic es creix jugant molts partits i
provant les coses davant del rival”, comenta Alsina.

El rival del Llagostera és un vell conegut, ja Que es van enfrontar en
la copa Catalunya a principis de setembre. Ara, en la lliga, el Sant
Andreu presenta baixes importants en l'onze titular. A la defensa,
Piti Belmonte no podra disposar de Cardenas, lesionat en ['Ultim
partit, ni amb Didac, Que es recupera d'una fractura al pomul.
Tampoc hi sera Borja, Que surt d'una lesio de genoll.

La baixa més sensible és en atac, on Edgar també va prendre mal

R e e en ['Ultim par.tit de lligaité un esguing al turmell. “No tinc clar Que
S ' Edgar estigui descartat’, diu Alsina.
Alsina dirigint el Llagostera des de la banda Foto:
M.LLADO.
Publicat a:

-El Punt Avui. Comarques Gironines 22-09-2012 Pagina 21

Font del document:
http://lwww.elpuntavui.cat/noticia/article/8-esports/52-futbol-catala/578008-el-llagostera-agafa-aire.html?piwik_campaign
=rss&piwik_kwd=mes&utm_source=rss&utm_medium=mes&utm_campaign=rss



