Xerrada als professors sobre motivar

' —_ El psicoleg esportiu Pep Mari va oferir una xerrada als professors
de l'institut Rocagrossa de Lloret de Mar sobre la motivacid. L'autor
del llibre Aprender de los campeones va explicar diverses
estratégies de motivacio per tal de poder ajudar els alumnes a
desplegar el seu potencial i a assolir el maxim rendiment possible.
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