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PULSO

Desde 1994 en Caldes de
Malavella se dan clases de
este arte floral. Ahora tie-
nen una aseciacion que se
dedica a su difusién y el
proximo mes de mayo esta-
rdn en los Banys Arabs du-
rante una nueva edicion de
“Girona, temps de flors”.

Maria Dolors Guilera

Profesora del arte floral japonés Ikebana

B ; Cudl es la esencia del arte floral Tkebana?

~Hacer una composicién floral que sea ele-
gante, sencilla y que refleje una parte del sen-
timiento y sensibilidad de la persona que la
hace.

~Usted tiene un método de ensefianza dis-
tinto de la que fue su profesora.

—Es cierto, tengo un sistema distinto, pero
en este tipo de arte es normal. Cada uno tie-
ne una caracteristica en su técnica de traba-
Jo. -

—Su nombre artistico es “Shun ka” ;Qué
significa?

-Los dos ideogramas significan primave-
ray flor. En Japdn, cuando hacen versos, uti-
lizan muy pocos ideogramas y mentalmente
afaden todo lo que falta. “Shun Ka” yo lo
traduzco como la alegria de las flores en pri-
mavera, porque es lo que yo experimento.

-Pero su profesora querfa que se llamase
“Pi”-

-5, porque me decia que tengo la firmeza
del pino, pero yo queria tener la alegria de
las flores en primavera.

—¢Quién le llama asi?

—Algin alumno que se acuerda.

—¢Ikebana es la combinacion de flores

con el mundo espiritual de quien lo hace?

~El mundo espiritual lo encontramos en el
Tkebana tradicional. Es la filosofia de los visi-
bles e invisibles. En el moderno encontra-
mos impresiones y sentimientos.

—:El objetivo del curso es que los alumnos
aprendan a expresar sus sentimientos a tra-
vés de las construcciones florales?

-Es uno de ellos. También es importante
el relax que produce el hecho de estar concen-

“Queria tener la
alegria de las flores
en primavera”

tradoy no pensar ni en las cosas de casanien
los problemas cotidianos,

—¢Qué tipo de alumnos tiene?

—-De todas las edades. Desde nifios hasta
abuelas. Pero normalmente son gente de me-
diana edad. Recuerdo con mucho carifio a
todos los que han pasado por los cursos.

—¢Es esta una de esas actividades donde
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se acaban formando grandes familias?

—Por supuesto. Muchas veces nos conta-
mos cosas, alegrias y penas, y de alguna for-
ma nos amparamos los unos a los otros.

-¢De donde sacan esas flores?

—Normalmente de las floristerias, pero en
Caldes hay mucha gente que tiene sus jardi-
nes con flores y se las traen de casa.

-Y cuando se secan los ramos...

—No sirven. Es que no debemos esperar a
que se sequen. Una flor marchitada es triste,
y con el Ikebana queremos transmitir ale-
gria.

—¢Cuil serfa una buena ocasién para lucir
un conjunto de Tkebana?

—Cuando queremos dar la bienvenida en
casa a un amigo o a un familiar, En Japdn es
una de las expresiones mas habituales.

—¢Se utilizan técnicas de bonsdi para traba-
jar estos ramos?

—Bonsdi e Ikebana son primos hermanos.
Tienen una composicion artistica comparti-
da, y para el Ikebana usamos tijeras de bon-
sai.

-¢;Como difunden sus trabajos?

—A través de exposiciones, donde también
incluimos un poco de decoracion.




