
La patata mora deixa de ser un reducte garrotx� i ja comen�a

a ser al mercat

Disset productors, la meitat dels quals professionals, la conreen i s'arribar� a la tona de

producci�

Cuina Volc�nica la t� com a un dels ingredients b�sics

Els productors de La Sa坦, ahir, al mercat setmanal

del Firal d'Olot amb les primeres patates mores de la

temporada. Foto: J.C.

La patata mora, el cultiu de la qual tenia un reducte a la Garrotxa,

s'est� recuperant lentament, per� de manera progressiva a la

comarca i, f ins i tot, l'Associaci� d'Hostalatge la t� com a un dels

elements que def ineixen la Cuina Volc�nica. No �s una varietat de

patata per fer-ne una gran producci�. Aquesta temporada s'arribar�

a una tona, i nom�s la meitat es comercialitzar� en circu�ts molt

restringits, o b� en alguns mercats setmanals, directament del

productor a restauradors, etc. L'altra meitat �s d'hor tolans no

professionals que la tenen per al seu autoconsum. Hi ha disset

productors.

Aquest �s un tipus de patata la llavor de la qual es fa en llocs molt alts Ðen el cas dels productors garrotxins, a

Puigcerd�, el Ripoll�s i el sector de Cantonigr�s d'OsonaÐ. A par tir de determinats metres d'altitud, no hi ha

gaires plagues i aix� fa que les qualitats organol�ptiques de la patata siguin excepcionals. Un estudi de la

fundaci� Al�cia, que la def ineix de textura ferma i gust exquisit, bona per a les cassoles i per menjar amb poca

intervenci� (bullida o al vapor), ho corrobora.

La tossuderia de l'activista gastron�mic Pep Nogu� ha estat clau per a la recuperaci� de la patata mora. Fa cinc

anys va iniciar amb el Banc de Llavors del Parc Natural de la Garrotxa i el Consorci de Medi Ambient un projecte

per recuperar-la que ja d�na fruit. Ara estudien si �s l'anomenada patata del Bufet del Solson�s, i el parentiu

amb una de C�ceres.
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