La 2a B s'endarrereix una setmana

Futbol. 2a divisio B. La federacio espanyola ha marcat el 26 d'agost com a inici de la
competicio a la categoria de bronze. AQuesta decisié no agrada al tecnic Oriol Alsina, Que
amb el Llagostera ja ha comencgat la pretemporada

En lajornada d'ahir, la federacié espanyola de futbol va deixar en laire el calendari definitiu per a la 2a divisi6 B,
en espera de resoldre la confeccio dels diversos grups d'aQuesta categoria. El Que si Que va avancar la
federacio és Que la lliga on participa el Llagostera comencara el cap de setmana del 26 d'agost, una setmana
més tard Que en l'anterior edicid, i s'acabara el 30 de juny per als equips Que facin fase d'ascens. El técnic Oriol
Alsina, Que ja ha comencat la pretemporada amb I'equip blaugrana, lamentava la falta de previsio de I'entitat
federativa: “Les coses s'han de fer ben fetes. El Que no pot ser és Que t'avisin Que hi ha un canvi en l'inici de la
lliga amb tan poc temps.”

Mantenir el ritmeAlsina explicava Que si ho haguessin sabut amb més temps, I'eQuip hauria comengat la
pretemporada una setmana més tard, pero ara, amb la plantilla ja en funcionament, el Que faran és esponjar els
entrenaments: “En comptes d'entrenar cada dia, aQuesta setmana ho farem només avui i divendres, i a un ritme
per fer manteniment. La carrega fisica forta la comengarem la setmana vinent”, explica el técnic.

La plantilla s'entrenara avui en una doble sessio de mati. La primera sera a 2/4 de 10 amb més carrega fisica i es
repetira a les 12 del migdia.
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