
La pretemporada del Llagostera arrenca avui

Els jugadors estan citats al Camp Municipal per fer proves m�diques

Despr�s de gaireb� dos mesos de vacances (el Llagostera va jugar l«�ltim par tit de la temporada passada el 6 de

maig a Andorra) l«equip d«Oriol Alsina obre aquest mat� la temporada 2012-13. El club ha citat els jugadors al

camp Municipal per fer les revisions m�diques i no ser� f ins dimecres quan s«inici�n els entrenaments.

El Llagostera comen�ar� a treballar amb moltes cares noves i ilálusions renovades. L«excelálent cinquena posici�

de la temporada passada (l«equip es va quedar a un sol punt de disputar la promoci� d«ascens a Segona A) ja �s

hist�ria i toca comen�ar a pensar en una temporada 2012/13 que presentar� impor tants dif icultats. Tot i que la

crisi econ�mica ha fet estralls a la categoria, equips com els descendits N�stic i Alcoi� seran rivals temibles, aix�

com tamb� l«Atl�tic Baleras, que va quedar-se a les por tes de l«ascens.

A falta d«una conf irmaci� of icial que podria arribar dem� durant l«assemblea de la Federaci� Espanyola de futbol

a Las Rozas, les previsions apunten que la lliga de Segona B arrencar� el cap de setmana del 25 i 26 d'agost,

set dies m�s tard que a Primera i Segona A.

El pl�nnig d«Alsina per aquests primers dies passa per fer avui les revisions m�diques i per aix� tots els jugadors

han estat convocats en quatre grups diferents -de 9 a 12 del mat�- al camp Municipal. L'inici dels entrenaments

ser� dimecres a 2/4 de 10 del mat� en una sessi� que ja s«anuncia f�sica per comen�ar la posada a punt.

Dijous l'equip far� festa i divendres repetir� la rutina de dos dies abans. El cap de setmana ser� festiu i el dilluns

dia 16 est� previst que comencin ja els entrenaments m�s espec�f ics. Si la lliga s«inicia una setmana abans (18-19

d'agost) l'equip canviaria de plans i entrenaria tots els dies de la propera setmana a par tir de dimecres.
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