
Mullera es juga diumenge a Matar� la classif icaci� per als

Jocs Ol�mpics

L'atleta de Lloret s'assegurar� el bitllet si �s el primer espanyol a la prova

de 3.000 obstacles

Ëngel Mullera a les pistes d«atletisme de Lloret de

Mar.

LLORET | JORDI ROURA

Josep Antoni Hermida (BTT), Joel Gonz�lez (Taekwondo) i els

waterpolistes Blai Mallarach i Jennifer Pareja s�n els quatre

gironins que, de moment, ja s'han assegurat la par ticipaci� als Jocs

Ol�mpics de Londres que arrencaran el proper dia 27. Falta saber

si tamb� hi anir� Alber t Rocas (handbol), incl�s de moment a la

preselecci� de Valero Ribera, i tamb� l'atleta Ëngel Mullera. Aquest

darrer es jugar� el tot per el tot diumenge en la prova de 3.000

obstacles del M�ting Ciutat de Matar�, prova que servir� per

repar tir les �ltimes places de l'equip espanyol.

Mullera t� la m�nima (8:16) per aspirar a anar a Londres per� aquest

requisit tamb� el compleixen Tom�s Tajadura, V�ctor Garc�a,

Abdelaziz Merzougui, Sebastian Mar tos i Antonio David Jim�nez

Pentinel Penti. Garc�a, medalla a l'Europeu de Helsinki, ja s'ha

assegurat la pla�a pels Jocs, per la qual cosa nom�s en queden

dues. I Ëngel Mullera t� clar que per tenir-la garantida "caldr� ser el

millor espanyol de la carrera de Matar� i, a m�s, intentant fer una

bona marca". Merzoughi, f inalment, no competir� a Matar� per� la

seva marca li d�na esperances de ser un dels escollits.

Fins ara el millor resultat de Mullera �s el Campionat d'Espanya que

va guanyar el 2010, tot i que ell tamb� destaca la seva pres�ncia en

dos Mundials (2009 i 2011) i en l'Europeu de Barcelona del 2010.

Amb 28 anys pensa que li ha arribat l'hora de tastar el somni ol�mpic i es mostra conven�ut de les seves

possibilitats. La lesi� que el va tenir inactiu dos mesos est� oblidada i el selvat� es mostra optimista i ben

preparat" per assolir l'objectiu. A m�s assegura que a banda de la feina sobre la pista tamb� n'ha fet una altra en

l'aspecte psicol�gic, per no obsessionar-se amb la carrera "i simplement anar a Matar�, com deia Cruyf f, a

correr i diver tir-me. La pressi� hi �s perqu� la prova �s molt impor tant, per� abans aix� em bloquejava i ara he

aconseguit desempallegar-me'n d'aquesta obsessi�".

"�s la prova m�s impor tant de l'any i, pr�cticament, de la meva carrera espor tiva perqu� anar als Jocs �s el

m�xim", afegia ahir l'atleta de Lloret, que ha rebaixat el ritme dels entrenaments per arribar a Matar� en el punt

de forma �ptim. Dissabte dedicar� el dia a desconnectar: "anir� al cinema amb la xicota i sopar� tranquilálament

a casa", avan�ava. Avui la Federaci� t� previst anunciar una par t de l'equip espanyol que anir� a Londres, a falta

dels darrers classif icats que es decidiran diumenge que ve. Al M�ting de Matar� hi haur� d'altres atletes gironins

com Hamid Kabouri (3.000 obstacles),  B�rbara Ramon (3.000 femenins), Tamara del R�o (longitut),  Claudia Illa i

élia Vall�s (400 tanques).
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