Banyoles es vesteix de gala per a la prova de la Copa del

Mon de Triatld

Hi competiran 140 professionals, pero ahir un miler d'atletes ja van
participar en els campionats d'Espanya i en les triatlons populars Sertri

Una de les guanyadores d"ahir.

BANYOLES | DDG

Banyoles ja té activat el compte enrere per al tret de sortida de la
Copa del Mon de Triatlo Que se celebra aQuest mati, a partir de les
9.45 hores en categoria femenina i les 12.45 en masculina. Es
tracta de la Quarta de les nou proves de la Copa del Mén 2012 i es
disputara en la modalitat olimpica de 1.500 metres de nataci, 40
qQuilometres de ciclisme i 10 Quilometres de cursa a peu. Tot i aixd
des de divendres, els 140 atletes internacionals Que hi participaran
ja van poder prendre contacte amb un recorregut d'una prova Que
els servira per provar-se de cara als propers Jocs Olimpics de
Londres. El tragat és el mateix Que el de la Copa d'Europa del 2011
amb l'arc d'arribada davant del camp de futbol nou, on arribaran els
atletes després de la natacio, de fer sis voltes amb bicicleta a
I'estany i d'un circuit a peu entre l'església de Porqueres i els Banys
Vells. Malgrat aix0, ahir ja es van disputar les primeres proves Que
envolten aquesta cita mundialista, amb més d'un miler de
participants de les diferents categories.

Les triatlons populars Sertri van fer la tercera aturada del curs ala
capital del Pla de 'Estany, on es van celebrar cinc curses diferents
amb 220 inscrits. Els primers van ser els participants de les proves

Flash i Flash de menors; després va arribar I'hora del Supersprint i del Supersprint per relleus i més tard el Triatl6
de la Dona. Tot i aixo, la cirereta de la jornada van ser els campionats d'Espanya. En categoria absoluta el
guanyador va ser Brais Canosa (Arcade) amb un temps de 56.10 per davant de Xavier Torrades (Reus Ploms)
amb 56.18 i del sub23 Roger Serrano (CERRR Igualada) amb 56.18. El millor gironi va ser Pau Castellvi (Fast) amb
un vuité lloc i un temps de 57.22. La vencedora en categoria femenina va ser Eva Ledesma (Big Dutchman) amb
més d'un minut de marge sobre Judit Saizar (Saltoki) i Nuria Pubill (Abadesses). En categoria junior van dominar
Fernando Lopez (Fast) i Ana Mariblanca (Diablillos); mentre Que en cadets els més rapids van ser Roberto
Sanchez (Tragaleguas) i Jessica Brillas (Mataro).
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