Oliveras, 44¢& en el seu debut en l'elit

Triatld. El garrotxi va disputar a Quarteira (Portugal) la seva primera prova de I'1'TU en
categoria absoluta

Nan Oliveras (CN Olot) va fer un altre pas endavant en la seva
prometedora trajectoria com a triatleta internacional, i aQuest cap
de setmana va fer un altre pas endavant amb el seu debut en
categoria elit d'una prova de I'ITU (Unid Internacional de Triatl¢), a
Quarteira (Portugal). | és que l'oloti, Que encara esta en el seu Ultim
any de categoria junior i Que és un dels ferms candidats a 'europeu
junior Que es fara d'aqQui a Quinze dies a Israel, ja va ser campio de
Catalunya de triatl6 en categoria absoluta el mes de setembre de
I'any passat i Quart en el mundial junior de duatlé un mes després, a
Gjon.

Oliveras es va mostrar satisfet pel seu debut, Que va completar en
1h57'04” —la distancia era l'olimpica, amb 1.500 metres de natacio,
40 quilometres de bicicleta i 10 de cursa a peu-. En el primer
segment no va poder completar un bon tram en la natacid (va fer
els 1.500 metres en 20:16) i en el de bicicleta va Quedar tallat del
pilot i va acabar-lo per sobre de 'hora (24 segons). Amés, en la
transici6 cap a la cursa a peu va tenir rampes pero va ser capag de
superar-les, i en els Ultims 10 Quildmetres encara va poder remuntar

Oliveras en el sector de bicicleta Foto: EL 9.

posicions i completar-lo amb una mitjana inferior als 3 minuts i mig per quilometre (34'30). Nan Oliveras, Que fa
dos mesos va deixar la residéncia Blume per poder entrenar a prop de casa i preparar millor l'europeu junior, va
ser el dese triatleta estatal, per darrere de Mario Mola; una altra de les figures del triatl6 europeu. | en la general
va Quedar a només 8 segons de Joao Silva, Que és el vigent campi6 d'Europa Sub-23.

A Quarteira, un altre dels triatletes de la demarcacié amb un futur més prometedor, Genis Grau, va ser dotzé en
la prova junior.
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