Sant Hilari posa en marxa la xarxa d’itineraris saludables

SANT HILARI SACALM | DDG

Sant Hilari Sacalm posa en marxa avui la nova Xarxa d'ltineraris Saludables coincidint amb un cap de setmana
dedicat a l'esport, un itinerari Que en total arriba als deu Quilometres pel municipi.

Aquesta xarxa Que implanta I'ens de la Diputaci6 de Girona Dipsalut arreu del territori gironi esta formada per
camins interconnectats. La sortida de la sessio d'avui a Sant Hilari es fara a les onze del mati i es preveu Que
s'allargui dues hores. Els usuaris podran escollir entre tres itineraris, el curt sera d'uns dos Quilometres, el mitja,
de quatre i el llarg sera de sis Quildmetres. L'aniversari de la piscina, la maraté de Padel i el concurs de mini tenis
completen l'oferta esportiva del cap de setmana.
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