
Retornar la dignitat a Helena

Lloret i Salt presenten avui i dem� ÔJuicio a una zorra', de Miguel del Arco, protagonitzada

per Carmen Machi

Carmen Machi 辿s Helena de Troia, immortal,

esgotada, alcoholitzada. Foto: SERGIO PARRA.

El f il�sof G�rgies de Leontini, un dels primers sof istes, amb una

gran capacitat orat�ria i un nivell de ret�rica m�s que remarcable,

�s l'autor d'una breu pe�a orat�ria titulada Elogi d'Helena. Es tracta

d'una encesa i argumentada defensa d'Helena de Troia, a la qual la

mitologia atribueix el desencadenament d'una de les m�s famoses

guerres de l'antigor, la guerra de Troia, que va enfrontar troians i

aqueus. Va ser a par tir d'aquesta defensa que Miguel del Arco,

actor i director, bevent tamb� d'altres fonts liter�ries i mitol�giques

ÐLa Il�ada, L'Odissea, Les troianes...Ð, va bastir el text Juicio a una

zorra, que en la seva primera versi� no durava m�s de 20 minuts i

que formava par t d'un cicle incl�s dins el Festival de Teatre Cl�ssic

de M�rida, que propugnava un m� a m� entre un director i un

int�rpret, entorn d'un personatge grecollat�. Del Arco va triar la

dona m�s bella del m�n segons la mitologia, Helena de Troia, i una

de les m�s mal vistes, ja que la seva fugida volunt�ria (o no; tamb�

hi ha versions del mite en qu� podria haver estat raptada)

d'Espar ta, abandonant Menelau, juntament amb Paris, pr�ncep de

Troia, va provocar una guerra entre els dos pobles. El director, com

a companya de viatge, va triar l'actriu Carmen Machi, per a la qual va escriure aquest mon�leg expressament.

Despr�s de quatre funcions a M�rida, Del Arco i Machi van rebre la proposta de Jos� Luis G�mez, director del

Teatro de la Abad�a de Madrid, de por tar l'espectacle a la capital de l'Estat. All� va agafar velocitat aquesta

aventura teatral d'�xit esclatant, de cr�tica i de p�blic, que ara est� de gira per tot l'Estat. Avui arriba al nou teatre

municipal de Lloret de Mar (21 h) i dem� (18 h), al Teatre de Salt, en aquest cas amb les entrades gaireb�

esgotades.

Carmen Machi �s Helena: ÒMiguel del Arco reivindica la f igura d'Helena Ðdiu MachiÐ, la rehabilita, li retorna la

dignitat, explica la seva hist�ria des del seu naixement Ðera f illa de Leda i de Zeus; per tant, d'origen div�Ð, f ins

avui mateix, perqu� com que �s una divinitat �s immortal, i ja n'est� tipa, ja no pot patir m�s arrossegar la

culpabilitat.Ó Del Arco fa una cosa que s'ha fet poques vegades: d�na veu a Helena, la que explicar� la seva

versi� dels fets. Es tracta de la hist�ria d'una dona enamorada que nom�s va prendre una decisi�: seguir l'home

que estimava. L'Helena que presenta Del Arco �s una dona llenguda, alcoholitzada, ir�nica, desaf iant; una dona

sense res a perdre perqu� ja ho ha perdut tot i que reclama l'oblit. Machi, que exhibeix un registre tr�gic Ðel

posseeix, per� queda eclipsat per la faceta c�mica exhibida a la televisi�, i qui s'esperi quelcom relacionat amb

A�da, s'equivoca de mig a migÐ explicava ahir en conversa telef�nica que la pe�a Ò�s d'una actualitat esfere�dora,

ja que els motius per encetar una guerra no canvien malgrat que passi el tempsÓ i que aquest treball l'ha dut Òper

llocs emocionalsÓ pels quals no havia passat mai. Machi destaca del text que, malgrat la multiplicitat de fonts,

Òno es noten en absolut les costuresÓ, i afegeix: Ò�s una mena de regal, ja que Miguel ÐDel ArcoÐ el va fer per a

mi, ens coneixem de fa anys i gaireb� respirem igual.Ó Del Arco va comen�ar a pensar en aquest espectacle

mentre dirigia N�ria Esper t a La violaci�n de Lucrecia (Shakespeare), en qu� la protagonista, davant una pintura



de la guerra de Troia, blasma Helena i la tracta de meuca.
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