Premien un estudi sobre la funcio de la infermeria

La investigacio de I'ABS d'Olot va ser guardonada en una trobada internacional

Un estudi sobre la capacitat de resolucid d'infermeria elaborat a
['area basica de salut d'Olot demostra qQue la formacio
interdisciplinaria en els professionals d'infermeria i els protocols de
procediments incrementen notablement la capacitat d'aQuest
collectiu per resoldre casos i contribueix a disminuir el nombre de
retorns dels pacients pel mateix problema de salut en els dies
successius. L'estudi, en Qué han participat diversos professionals
de l'equip d'atencio primaria d'Olot, va rebre el reconeixement a la

’ millor comunicacio oral breu en el XV Encuentro Internacional de
Una infermera prenent a pressio a una pacientenun — |pvestigacion en Cuidados, organitzat a Madrid del 15 al 18 de

ambulatori, en una imatge d'arxiu. Foto: ANNA . o
ESTALLO. novembre per la unitat Investen, el principal programa

o

d'investigacio en infermeria de 'Estat espanyol.

La investigaci6 es va fer a partir d'una poblacié de 38.781 habitants de I'ABS d'Olot. La investigaci6 va consistir a
estudiar la capacitat de resoluci6 d'infermeria abans i després d'impulsar un projecte de formacio i també
d'introduir protocols especifics. L'estudi va demostrar Que en els casos en Qué hi havia un protocol especific va
augmentar de forma important la capacitat resolutiva de l'infermer i va disminuir el nombre de retorns. Per
contra, en els casos sense protocol les variacions d'un any respecte de l'altre no van ser significatives. A més,
I'estudi ha permes introduir un circuit innovador per gestionar millor la demanda assistencial espontania i
contribuir, aixi, a donar més autonomia al professional de la infermeria.
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