
L'acumulaci� de treball arriba a Navata

El Girona comen�a avui l'estada de pretemporada a les instalálacions del Torremirona Golf de Navata, on va

arribar ahir despr�s del par tit a l'Escala. Durant deu dies, a Navata s'hi concentrar� la principal acumulaci� de

treball dels gironins. El cos t�cnic ha preparat set jornades amb dues sessions d'entrenament, a dos quar ts de 10

del mat� i a les 6 de la tarda. Els jugadors nom�s s'estalviaran la doble sessi� el dimecres 27 (un sol

entrenament al mat�) i els dos dies en qu� hi ha programats amistosos, al camp del Peralada (diumenge) i a Olot,

el dissabte 30. Despr�s del duel contra el conjunt garrotx�, l'equip tornar� cap a Girona. Dels jugadors que van

comen�ar la pretemporada, nom�s faltaran a l'estada els lesionats Acu�a i Rober t Ramos.A por ta tancada.Els

entrenaments del Girona durant l'estada seran a por ta tancada. La mesura, proposada pel cos t�cnic, es podria

allargar f ins i tot durant la temporada.
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