
Vacances exhaurides

Despr�s de m�s d'un mes de desconnexi�, el Girona engega el compte enrere pensant en

el 28-A

La plantilla t� nou sessions en els cinc propers dies abans del debut a l'Escala, dimecres

que ve

Un mes i deu dies despr�s d'haver tancat la temporada 2010/11, el Girona ja ha posat f il a l'agulla per preparar el

curs 2011/12. La posada en escena va ser impactant perqu� a causa d'un problema log�stic (el carregament amb

la roba d'entrenament no va arribar a Montilivi f ins a la tarda) els jugadors van fer la primera sessi� de

preparaci� amb la vestimenta de gala: la samarreta, els pantalons i les mitges que lluiran els dies de par tit.

Va ser l'�nica sessi� del dia, una excepci� veient com d'atape�t est� el calendari d'entrenaments abans del

primer par tit amist�s, que ser� dimecres vinent (dia 20) a l'Escala. Avui, dem�, dilluns i dimar ts hi haur� doble

raci� de treball (a 2/4 de 10 del mat� i a les 6 de la tarda, sempre a Montilivi) i Agn� nom�s concedir� una lleugera

treva diumenge a la tarda (la plantilla, per�, no s'escapar� d'entrenar al mat�).

Tots els jugadors que estava previst que par ticipessin en la sessi� ho van fer, per b� que Tor tolero i Chechu es

van estalviar l'�ltim tram. En el cos t�cnic, va ser el debut de Rubi i d'Eduardo, l'entrenador de por ters. Un altre

problema log�stic Ða Montilivi estan pintant els vestidorsÐ va traslladar la plantilla a Torres de Palau per a la

dutxa reparadora de despr�s de l'entrenament, de moment encara ober t al p�blic.
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