
Duo introdueix a Olot la moda del Ôcasual food'

El popular empresari del ram de l'hostaleria Pau Garcia ha introdu�t a Olot la nova tend�ncia del casual food al

seu restaurant El Mig, que a par tir d'ara, i entre les tardes i les nits, es diu Duo. Garcia af irma que els bars tal

com han estat f ins ara i els restaurants de comprom�s Ðels de dos plats i postresÐ s�n v�ctimes de les noves

tend�ncies i nom�s sobreviuran els de gastronomia i els m�s consolidats. ÒAra, la gent va a menjar alguna cosa,

sobretot a par tir de la tarda. Hi ha un canvi d'h�bits i d'estil de vida, i no nom�s per la crisi econ�micaÓ, assegura.

Per aix�, el nou Duo de la pla�a del Mig aposta per un menjar de qualitat per� totalment emmotllat a aquest nou

estil de vida. La car ta �s d'amanides variades, d'hamburgueses de diversos tipus, de plats tapa... ÒHem escollit el

nom de Duo com a refent d'aquesta dualitat entre el menjar informal a par tir de la tarda i la cuina creativa i de

car ta del mat� i migdiaÓ, sentencia.

Pau Garcia �s el propietari del Caf� Europa de la pla�a Major Ðun dels m�s emblem�tics de la capital

garrotxinaÐ, des de fa catorze anys, i del restaurant El Mig, des de fa deu anys.
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