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El xef dels Tinars I E R E A L B o

Marc Gascons, el cuiner meés jove amb una Compromis amb
estrella Michelin Sant Feliu de Guixols

Gascons, xef del restaurant Els Tinars de Llagostera, rep el guardé en la XV Nit de Periodisme de Turisme i
Economia

10:05 VOTIAQUESTA NOTICIA 5.0 T Tf T/ T Magrada BBRE

DDG Marc Gascons, xef del restaurant Els Tinars, de Llagostera, ha rebut el premi al cuiner més jove amb una
estrella Michelin. L'Associacié catalana de periodistes i escriptors de Turisme i Economia va distingir el cuiner
durant la celebracié de la XV Nit de Periodisme de Turisme i Economia, reconeguent el treball que realitza al
capdavant dels Tinars.

Aquest establiment de Llagostera va aconseguir una estrella Michelin I'any 2008 i, dilluns a la nit, va rebre el
guardé durant la XV Nit de Periodisme de Turisme i Economia que es va celebrar a I'Hospitalet de Llobregat. ASSOCIACIO D'HOSTALERIA DE GIRONA | RADIAL
Gascons, integrant del col-lectiu Joves Cuiners, pertany a una nissaga de cuiners i professionals de la | 80
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restauracio, amb gairebé un segle d'historia a Sant Feliu de Guixols. Actualment, el jove cuiner dirigeix,
juntament amb la seva germana Elena, el restaurant familiar Els Tinars, on s'ofereix cuina tradicional catalana

actualitzada, tenint en compte com a base principal el producte de la zona i de la temporada. Professionalment,
Marc Gascons s'ha format a I'Escola d'Hostaleria de Girona i ha treballat a restaurants com a Can Gaig, de bl
Carles Gaig, a Barcelona; a I'Esguard de Sant Andreu de Llavaneras, de Miguel Sanchez Romera; al Sant Pau, OCS

de Sant Pol de Mar, amb Carme Ruscalleda; a Le Gran Ryeu d'Alain Boshman, a Bélgica; i amb Martin
Berasategui a Lasarte.

‘ De teves a meves
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A la carta dels Tinars es proposen dues opcions: la cuina tradicional de sempre i la cuina d'en Marc, en la qual Moisés De Pablo
s'apliquen les tecniques més actuals, intentant oferir els millors productes de temporada i alhora mantenint la

base de la cuina catalana.
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Hotel a la Costa Brava
Hotels Evenia. Hotels a la Costa Brava, Girona. Hotels tot inclos. ca.eveniahotels.com
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1a linea mar,2-3 habs,aticos, lofts Desde 180.00 euros. ObraNuevaGrupoSastre.com/Palamos
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