
Banyoles estrena els tres primers parcs de

salut de la ciutat

L'alcalde, practicant al parc del davant

de l'escola Pla de l'Ametller. Foto: R.E.

La ciutat de l'estany acaba de posar en servei els

seus tres primers parcs de salut, adre�ats

sobretot a la gent gran. Els recintes, equipats

amb diversos aparells per fer activitats f�siques

suaus, s'han condicionat a prop de tres zones de

jocs infantils: el parc de la Draga, l'espai

d'esbarjo de Can Cis� i el parc Saderra, situat al

davant de l'escola del Pla de l'Ametller.

Els aparells formen part del desplegament que

ha fet Dipsalut de la Diputaci� arreu de les

comarques de Girona amb l'objectiu de fomentar

l'exercici entre la gent gran. L'alcalde, Miquel

Noguer, va presentar ahir els parcs. Va remarcar

que s'han mirat de repartir al nord, centre i sud

de la ciutat perqu� els puguin fer servir com m�s

gent millor. Va instar a utilitzar-los molt i va fer

una crida a colálaborar en la seva conservaci�.
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