
Conscienciar-se per deixar de fumar

Una de les persones que va fer les

proves ahir a l'hospital Santa Caterina

de Salt Foto: DAVID BORRAT.

Un test de sis preguntes per determinar el grau

de depend�ncia dels fumadors i una prova per

saber les repercussions que el tabac ha causat

en els seus pulmons. Aquest va ser el m�tode

que es va seguir ahir a l'hospital Santa Caterina

de Salt per intentar conscienciar sobre la

necessitat de deixar de fumar. Molts dels que es

van fer la prova van poder saber l'edat dels seus

pulmons, que en alguns casos no t� res a veure

amb la del carnet d'identitat.

Es tracta d'una iniciativa conjunta que han portat

a terme 40 hospitals de l'Estat espanyol per tal que els fumadors demanin ajut

m�dic per abandonar el tabac.
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