“Els escacs sOn dues ments enfrontades en
silencl”

Aquest advocat de 54 anys que exerceix a
Barcelona i viu a Banyoles té la clau de
I'aprofitament del temps. A més d'advocat és
criminoleg, gestor empresarial i ara estudia
psicologia a la UdG. Es monitor d'escacs, arbitre i
delegat de la federacid. A banda, la claredat
amb que s'expressa i l'interes que desperta quan
s'explica fa que una conversa amb ell esdevingui
un veritable plaer.Bix0 dels escacs és un

esport o una activitat intel-lectual?jo diria, i és
una mica un topic, que té un ventall molt ampli
de dedicacions. Es pot prendre com un joc, com
un esport, pot ser una ciencia per la seva
complexitat i poder elaborar una linia de
pensament, i en molt comptades ocasions pot ser
un art. Es un dels pocs esports en qué es pot
premiar la bellesa, quan hi ha una gran partida

Eliesw Muratet davnt un escaquer

entre dos grans jugadors.Per que s'enfada tant la gent quan perd?Perque en el
fons és un joc entre dues ments. Requereix inventiva, calcul, memoria, imaginacio
i reflexid. Es un repte entre dues ments i, per aixd, el que perd es queda amb la
sensacié que l'altre ho ha fet millor. Hi ha una dita en escacs que diu que a
vegades es guanya sense mereixer-ho, perd que sempre gque es perd és
merescut.Es cert que la intel-ligéncia per jugar a escacs només serveix per seguir
jugant a escacs?En part és veritat. Ara bé, la practica estimula altres qualitats
d'ordre mental que sén transcendentals a la vida. La memoria, la reflexio, I'espai
on es desenvolupa el joc...Es requereixen unes condicions especials per
jugar-hi?Per jugar-hi, no; per jugar bé a escacs, si. Requereix dedicacié i una gran
capacitat d'abstraccié. Pensi que hi ha molts jugadors d'escacs que sén
matematics. La sort en els escacs no existeix.Abans, els escacs havien estat
considerats com una ciencia...l segons com, ho segueix sent. Només cal pensar en
la gran quantitat d'estudis i programes informatics que s'hi dediquen. | tot i aixi,
I'nome se segueix imposant a la maquina. S'ha de dir, pero, que guanyar una
partida a I'ordinador cada vegada costa més i ja només ho aconsegueixen els que
tenen el titol de Gran Mestre, que atorga la federacio internacional.l d'on prové el
joc d'escacs?Hi ha moltes llegendes que diuen que de la Xina, de I'india, de Pérsia,
etc. Per0o no se sap amb certesa. Si que és clar que el seu origen és oriental. A la
peninsula Iberica el van introduir els arabs, i Alfons X en va fer una gran
divulgacié.No s'ha de ser una mica complicat per inventar un joc tan complex?Per
idear una cosa aixi s'ha de ser mentalment complicat i per jugar-hi a determinats
nivells també. Implica una manera de pensar i una dedicacié molt intensa i a
vegades es tendeix a aplicar-la a les coses quotidianes. Aixd comporta una
manera de viure i de pensar peculiar. En grans jugadors s'han produit casos de



serioses pertorbacions mentals.| la psicologia hi té res a veure?Crec que si, en la
mesura gue son dues ments enfrontades, que, en silenci, es volen aniquilar
mutuament. Es curids constatar com dues persones que no s'han dit res, quan
acaben de jugar saben tant un de I'altre. Es nota si s'és nerviés, impulsiu,
agressiu, etc.l com és que hi hagi tan poques dones en les competicions?La meva
opinidé personal és que l'agressivitat latent que comporta el joc sintonitza millor
amb els estereotips masculins d'imposar-se a l'altre i de vencer, que no pas amb
els femenins de disfrutar amb el joc. Quan ensenyes a jugar un nen i ja ho domina,
el primer que fa és buscar un rival per guanyar-lo. Les nenes busquen una amiga
per parlar mentre juguen.
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