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Nova edicio de les Jornades de

la Tofona a Girona
13/01/11 02:00 - girona - Jordi Nadalemail protegit

El grup gastronomic Girona Bons Fogons va presentar ahir les
cinquenes Jornades de la Tofona. Durant aquestes jornades, que es
van iniciar dimarts 1 s'allargaran fins al 30 de gener, els deu
restaurants del grup gastronomic serviran plats i menus amb aquest
preuat fong. Jordi Ribas, cuiner de Cal Ros, va destacar que aquesta
epoca de l'any és la millor per degustar aquest producte perqué “és
quan la tofona esta en el seu millor moment de maduraci6”. Ribas
va explicar que les tofones que serviran els restaurants son de
Castelltergol, al Vallés Oriental, tot i que hi va afegir que també se'n
troben a la Garrotxa i1 al Montseny, entre altres llocs. Els restaurants
que conformen el grup gastronomic Girona Bons Fogons son
Marangels, de Sant Gregori; Duc de I'Obac, de Bonmati; La
Banyeta, de Palol de Revardit; La Riera, de Sant Marti Vell; els
restaurants Quimera i Delicius, de Caldes de Malavella, i els de
Girona Alemanys 3, Cal Ros i El Celler de Can Roca.




