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� Per trajectòria, per dinàmica i
per la fiabilitat que han mostrat
els uns i els altres en aquesta lli-
ga, el derbi d’aquesta tarda al
Nou Municipal s’hauria de te-
nyir del blaugrana que llueix el
Llagostera. Però si hi ha partits
en què es poden relativitzar les
distàncies són els derbis, com
va passar en la primera volta,
en què un Palamós amb un
Bayona inspira-
díssim va aconse-
guir els tres
punts. Els baix-
empordanesos
confien ser com-
petitius i comen-
çar a corregir un
balanç pèssim
com a local. Els
llagosterencs, en
canvi, es posen la
pell de xai. «Nos-
altres som el Lla-
gostera i ells, el
Palamós. Jo no miro la classifi-
cació», diu Oriol Alsina, que de-
dica tot el respecte al rival.

La motivació hi ajuda. El Pa-
lamós és conscient de la difi-
cultat del derbi, però està con-
vençut que tindrà possibilitats
de guanyar i, de passada, millo-

rar els números com a local, ja
que en tota la primera volta no-
més hi van aconseguir una vic-
tòria. «Coneixem bé el Llagos-
tera i crec que serà un d’aquells
partits macos i especials», ex-
plica Ramon Monràs, a qui no
sorprèn la trajectòria del rival.
«Té molta velocitat, amb juga-
dors amb un gran potencial
ofensiu com ara Pedrito i Uri i, a
dalt, tant és si juga Mas, Revert
com Guitart. Tots tenen un

gran nivell.»
En el conjunt lo-
cal, la gran nove-
tat pot ser la pre-
sència de Jaume
Duran. Recuperat
d’una greu lesió al
genoll, l’extrem
banyolí ja té l’alta
mèdica, s’entrena
amb normalitat
amb el grup i po-
dria debutar en la
lliga.

La «segona lliga». El Llagoste-
ra va arribar al parèntesi de Na-
dal en plena forma. «Afavorir-
nos, segur que no ho haurà fet,
l’aturada, perquè estàvem molt
bé», comenta Oriol Alsina, que
considera que ara comença
«una segona lliga». Al tècnic li
agradaria obrir un forat «per

quan vingui una ratxa dolenta,
que segur que hi serà». Tot i ai-
xò, està convençut que l’en-
frontament d’avui no serà gens
fàcil: «Tinc claríssim que el Pa-
lamós farà molts més punts en
la segona volta.» Alsina té l’úni-
ca baixa de Banal. A Pau Gusó,
que va jugar en el partit amistós
contra el Girona del 30 de de-
sembre, encara li falta ritme de
competició.

La distància
és relativa

P. SUBIRANA / X. MASACHS
Palamós / Llagostera

�El Palamós confia ser competitiu en el derbi
i el Llagostera es mostra prudent i respectuós
�Els baixempordanesos s’han d’espavilar
com sigui a casa, on han guanyat un sol partit

El contrast de sensacions de la temporada passada, amb el 0-4 a Palamós. / EDDY KELELE

Els precedents entre el Palamós i el Llagostera tenen ben poca
història, ja que els dos clubs van coincidir el curs passat per
primera vegada, a tercera divisió. Els dos entrenadors, però, ja
s’havien enfrontat anteriorment. Va ser a primera regional, la
temporada 2005/06, amb Oriol Alsina a la banqueta del
Llagostera i Ramon Monràs, a la del Bisbalenc. «Com passa ara,
jo entrenava l’equip més modest i ells van acabar pujant»,
recorda Monràs. El Llagostera es va imposar en els dos partits,
per 2-1 a casa i per 0-1 a la Bisbal.

Coincidència entre els tècnics a 1a regional

16
PUNTS

separen el
Llagostera,
líder, del

Palamós, setzè.

Ramon Monràs
ENTRENADOR DEL PALAMÓS

«És un partit apassionant,
molt maco de jugar»
«Molts teníem clar que el
Llagostera seria un dels
equips importants de la
categoria, i ho està
demostrant. D’equip
modest, res de res. Està fent
les coses molt bé»
«És un equip molt perillós,
però el partit és especial i
ens veiem capacitats per
igualar les forces. Segur que
tindrem les nostres
possibilitats de victòria»

Oriol Alsina
ENTRENADOR DEL LLAGOSTERA

«Una persona de fora que
miri la classificació pot
pensar que som favorits,
però nosaltres tenim molt
clar que serà un partit molt i
molt complicat. No hi ha
classificació que valgui»
«El Palamós té un bon
equip i segur que en la
segona volta farà més punts
a casa que a fora. Acabarà
de la meitat en amunt»
«Ara comença una altra
lliga. De ratxa dolenta, segur
que ens en vindrà alguna»

LA CLAU: Tot i la gran distància en la classificació,
el derbi promet ser competitiu. El Palamós, que va
guanyar en la primera volta, ha de millorar a casa.
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PRECEDENTS: 2009/10 (3a divisió) 0-4

PALAMOS  C.F.
Nou Municipal

17.00 h
(Cardosa Montesinos)

PALAMÓS

21
PUNTS

ALINEACIÓ: Ivan, Aimar,
Giró, Vallho, Quim
Boadas, Pedrito, Mas-
ferrer, Eloi, Roca, Gui-
tart i Ma.
ALTES: Gusó (lesionat).
BAIXES: Banal (lesio-
nat).

1r37
PUNTS

ENTRENADOR
Oriol Alsina

ALINEACIÓ: Bayona,
Elies, Micaló, Borges,
Subi, Marc Vila, Ven-
zal, Cornellà, Ritxi, Joel
i Casas o Casagran.
ALTES: Borges (sanc.),
i Jaume Duran, Marc
Vila i Cornellà (les.).
BAIXES: Alexis (les.).

16è

LLAGOSTERA

ENTRENADOR
Ramon Monràs


