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sera l'escenari de la Trobada que, enguany, arriba a
la seva quarta edicio, la primera que se celebrara a
les comarques gironines (abans ha visitat Pont del
Vilanova, al Bages; Lleida, la capital del Segria, i
Vilafranca).

GIMNADAL 2010 La trobada se celebrara per primer cop a les
comarques de Girona.Un grup de nenes, durant una de les
actuacions de I'edici6 de I'any 2009 celebrada a Vilafranca.Cartell
promocional de la quarta edici6 del GimNadal, que se celebrara
aquest proper dissabte al mati (a partir de les 10.00 hores) al
Palau d'Esports i Congressos de Platja d'Aro (Baix Emporda).

La participacié gaudeix d'un ventall d'allb més ampli, ja que esta oberta a aquells esportistes que van des la
categoria prebenjami (nascuts el 2003-2004) fins a juvenil (nats el 1993-1994). Nens i nenes, nois i noies, que
posaran en practica diferents modalitats gimnastiques, com ho soén l'acroesport, la batuka, la dansa, el funky, la
gimnastica aerobica i artistica, la ritmica, el hip-hop, el jazz...

Tancades ja les inscripcions gratuites (prop de 250, segons els organitzadors), cada grup participant (el qual
estara format per un minim de 2 integrants) disposara d'un temps determinat que emplearan, al ritme d'una
musica ja triada i editada que proporciona previament I'organitzacio, davant els assistents; aquests, per fer acte
de preséncia al Palau d'Esports i Congressos de Platja d'Aro hauran d'abonar el simbolic preu de 3 euros a
l'entrada.

Una quantitat, alhora, solidaria, ja que els beneficis que es recullin aniran destinats integrament a la Maraté de
Tv3, que se celebrara I'endema i que aquest any esta dedicada a les lesions medul-lars i cerebrals adquirides.

En definitiva, una jornada ludica i festiva en qué els resultats finals queden en un segon pla, ja que no es
confeccionara cap mena de classificacié i tots els participants, simplement pel fet d'haver-se inscrit,
s'emportaran un obsequi a casa seva.

Una jornada alhora solidaria, ja que esta oberta a la participacié de tothom; no només a aquelles entitats
especialitzades en la gimnastica i derivades. Una trobada, la 4a edicié del GimNadal, que busca, durant prop de
4 hores, deixar enrere les preocupacions del dia a dia i fer de I'esport la millor manera per crear, conjuntament,
un esperit d'alld més solidari de cara a aquells que més ho necessiten.
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