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Dos campions del món explicaran els seus secrets a Banyoles
18/09/10 02:00 - BANYOLES - EL 9

Emilio Merchán i  Álvaro Fernández faran una xerrada el dia 22 a Banyoles,  en el marc  de la
càtedra d'Esport i  Educació Física de la UdG. L'activitat formativa tindrà el nom de Secrets de
l'entrenament d'un campió de piragüisme i el dos ponents són els dos campions del món en K-2 en
el campionat disputat a Crestuma l'any  2009.  El director  tècnic  de la Federació Catalana de
Piragüisme, José Antonio Roel, parlarà sobre l'entrenament del K-2. L'acte es farà el dimecres 22
de setembre a les cinc de la tarda a la sala de socis del Club Natació Banyoles.
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