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Nou centre a Palamós per atendre drogodependents  
L'Institut d'Assistència Sanitària (IAS) ha posat en marxa aquest nou equipament per donar cobertura al Baix 
Empordà 

S'incorpora a la xarxa pública de serveis de salut mental 

L'Institut d'Assistència Sanitària (IAS) ha posat en funcionament un nou centre d'atenció 
i seguiment a les drogodependències (IAS) a Palamós, que donarà cobertura a la 
comarca del Baix Empordà. El nou equipament disposa de dues consultes, una sala per 
a grups, una zona d'infermeria i àrea administrativa i una sala d'espera. Està obert de 
dilluns a divendres i l'equip de professionals està format per un metge, un psicòleg, un 
treballador social, un infermer i un administratiu. Es preveu una demanda inicial d'entre 
15 i 25 visites mensuals noves i també es donarà servei als usuaris que fins ara es 
visitaven als CAS de Girona i, els dimarts a la tarda, al CAP de Palafrugell. 

Amb l'obertura del nou centre, l'IAS continua amb el desplegament territorial d'atenció a 
les drogodependències. El de Palamós se suma als centres que hi ha a Figueres, 
Girona, Blanes, Ripoll i Olot. 

Atenció i prevenció 

Els centres d'atenció i seguiment de drogodependències són centres públics i gratuïts on 
es porta a terme el procés de rehabilitació dels pacients amb problemes d'addicció a 
l'alcohol, cocaïna, èxtasi, heroïna i altres substàncies addictives. Compten amb un 
suport sanitari, psicològic i social, i hi pot accedir qualsevol persona a través del seu 
metge de capçalera o posant-se directament en contacte amb el centre. S'ofereix 
informació i orientació per a consumidors i familiars, tractament individualitzat i amb grups de teràpia i programes de tractament, a més 
de prevenció. 

LA XIFRA  

45 
 
per cent dels tractaments són per alcohol 

LA XIFRA  

36 
per cent dels pacients 

12.984 visites el primer semestre 
El primer semestre d'aquest any els centres d'atenció i seguiment han registrat 12.984 visites i 115 sessions grupals. 
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El nou centre d'atenció i 
seguiment a les 
drogodependències que s'ha 
posat en servei a Palamós. Foto: 
A.V.

1

, que és la droga majoritària que es tracta en aquests 
centres.

tenen entre 30 i 39 anys. La majoria van als centres per 
iniciativa pròpia.
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L'any passat es van comptabilitzar 24.518 visites i 229 sessions grupals. La droga majoritària que consumeixen els 
nous usuaris continua sent l'alcohol, en un 45% dels casos, seguida de la cocaïna en un 30%, dels opiacis en un 
17%, i el cànnabis, en un 5%. La resta corresponen a altres addiccions. 

Pel que fa al perfil dels nous pacients, en un 80% dels casos són homes i el 20% dones. El 36% tenen entre 30 i 39 
anys, el 24% entre 40 i 49 anys, el 23% entre 20 i 29 anys, i un 10% entre 50 i 59 anys. Als extrems se situen un 4% 
de més de 60 anys, i un 3% de joves entre 15 i 19 anys. 

Un 44% de pacients van al centre per iniciativa pròpia, un 23% són persones derivades dels centres d'atenció 
primària, un 12% dels hospitals, un 12% de diferents serveis judicials, i un 9% d'altres centres. 

Darrera actualització ( Dimarts, 3 d'agost del 2010 02:00 )  
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