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EL TEMPS A LA SANITAT Les darreres dades amb relació a les esperes per operar-se situen en 3 mesos i 25
dies la mitjana catalana el desembre del 2009, gairebé igual que un any enrere. Mentre que els hospitals de Manresa,
la Seu i Puigcerdà estan per sota, Berga, Igualada i Martorell la superen; les dues primeres ciutats amb escreix
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Les darreres dades publicades
pel departament de Salut de les es-
peres per operar-se a la sanitat pú-
blica catalana mostren que a Man-
resa la mitjana total de temps que
s’han d’esperar els pacients que es-
tan en llista d’espera és  dies in-
ferior a la catalana, de  mesos i 
dies.  En canvi, a Berga i a Iguala-
da, sobretot, i a Martorell, és su-
perior. A Berga i a Igualada hi ha
esperes en algunes operacions
que sobrepassen molt els  me-
sos màxims garantits.  

Els pitjors exemples: a Berga, per
una artroscòpia cal esperar  me-
sos i  dies. És menys que un any
abans, quan era de  mesos i  dies.
A Igualada, per una amigdalecto-
mia es triga  mesos i  dies.
Com en el cas de Berga, la situació
amb relació a un any abans tam-
bé ha millorat, i molt. Aleshores ca-
lia esperar més de mig any. 

A l’Hospital Comarcal de Sant
Bernabé de Berga, l’artroscòpia
no és l’única intervenció quirúr-
gica per a la qual cal esperar més
del temps màxim garantit. Una
operació de cataractes triga  me-
sos i  dies. De  persones en
llista d’espera el  s’ha passat a
, i el temps mitjà de resolució,
en aquest cas, ha empitjorat. Per a
una operació al canal carpià es tar-
da més de  mesos. El , eren
més de . Una pròtesi de genoll tri-
ga  mesos i  dies, força menys,
cal dir-ho, que un any abans, quan
eren més de . Una operació de
quist pilonidal requereix una es-
pera de  mesos. En aquest cas, la
situació comparada amb un any
abans ha empitjorat. Aleshores,
eren  mesos i  dies. En resum,

a l’hospital comarcal de Berga, de
 operacions,  superen els 
mesos màxims garantits i, amb re-
lació a la mitjana total a Catalunya,
la supera prop de  mesos.

A l’hospital d’Igualada la situa-
ció encara és pitjor. Al marge dels

 mesos necessaris per a una
amigdalectomia, per a una ope-
ració de varius i una pròtesi de ge-
noll, l’espera mitjana és superior als
 mesos. En aquests dos casos ha
millorat amb relació a un any en-
rere, amb més de  i de  mesos,
respectivament. La prostatecto-
mia, la circumcisió, la histerecto-
mia i l’operació de galindons su-
peren els  mesos  d’espera, i l’o-
peració d’hèrnia i del canal carpià,
els  mesos. En  de les  opera-
cions l’espera supera el temps mà-
xim garantit i, amb relació a Cata-
lunya,  la mitjana total d’espera està
més de dos mesos per sobre.

Manresa millora
A la Fundació Althaia de Manresa
la situació ha millorat amb relació
al penúltim resum facilitat, el que
comparava esperes el juny del
 i el juny del  (vegeu edi-
ció del  d’octubre del ). Ales-
hores, el temps de resolució mit-
jà a Catalunya era de  mesos i 
dies, i a Manresa de prop de  me-
sos. Ara, en canvi, a Catalunya és
de  mesos i  dies, i a la capital
del Bages ha baixat als  mesos i 
dies. Malgrat aquesta bona notícia,
si es compara aquest temps amb
el d’un any abans, ha empitjorat,
amb  dies més. Quant a l’espe-
ra mitjana de resolució de les ope-
racions una per una, ha augmen-
tat en  de les . La que ha em-
pitjorat d’una manera més notable
és la de pròtesi de genoll, que su-
pera els  mesos d’espera.

A l’Hospital de Sant Joan de
Déu de Martorell, l’espera mitjana
està per damunt de la catalana 
dies, però, malgrat això, ha millo-
rat. De les  operacions, la de prò-
tesi de genoll supera els  mesos i
les de cataractes i varius, els . De
 operacions,  tarden més en
comparació a un any abans. 

La Fundació Sant Hospital de la
Seu d’Urgell i l’Hospital de Puig-
cerdà són un món a part. Bàsica-
ment, perquè la població que han
d’atendre és molt menor que la
dels anteriors centres sanitaris
analitzats. A la Seu, el temps d’es-
pera mitjà és d’ mes i  dies. Cal
remarcar que han augmentat molt
les persones que esperen una ope-
ració i han passat d’ el  a 
el . A Puigcerdà, la mitjana
d’espera és d’ mes i  dies. En
ambdós centres han empitjorat.
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Esperes per operar-se a Igualada i a
Berga superen els 6 mesos garantits

Manresa millora quant a la mitjana catalana, però empitjora els seus temps d’un any abans�

Segons el Registre Central

d’Assegurats, la població de

Catalunya ha augmentat del 2008 al

2009 l’1,45%, que representa un in-

crement de població de 108.593

persones. La Generalitat fa notar

que, tot i aquest augment de pobla-

ció, les llistes d’espera per a inter-

vencions quirúrgiques es mantenen

estables respecte al 2008. El temps

mitjà d’espera per ser operat a Cata-

lunya es manté per sota dels sis me-

sos garantits i es va fixar el mes de

desembre passat en 3,8 mesos. 
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L’APUNT

INTERVENCIONS
QUIRÚRGIQUES

Als hospitals de les

nostres comarques,

el desembre passat hi ha-

via 4.152 persones espe-

rant una intervenció qui-

rúrgica: 1.356 a Manresa;

71 a la Seu d’Urgell; 26 a

Puigcerdà; 498 a Berga;

1.166 a Igualada, i 1.035 a

Martorell. Són 155 més

que el desembre anterior

�

4.152

Cataractes: 
Afecció ocular consis-

tent en l'opacitat del

cristal·lí o de la seva càpsula.

�
Varius

Dilatació de les venes

que pertorba la circu-

lació de la sang cap al cor.

�
Hèrnia

Tumor causat per la sor-

tida d'una víscera o d’u-

na altra formació anatòmica.

�
Colecistectomia

Intervenció quirúrgica

per treure una vesícu-

la biliar malalta.

�
Artroscòpia

Tècnica per diagnosti-

car i tractar alteracions

en una articulació del cos.

�
Prostatectomia

Intervenció per extreu-

re la totalitat o part de

la glàndula prostàtica.

�
Canal carpià

Símptomes produïts per

la compressió del nervi

mitjà al seu pas pel canell. 

�

Les xifres

ALT PIRINEU I ARAN
Pacients Temps de

en espera resolució*

des. des. des. des.

2009 2008 2009 2008

56 59 1,31 1,27
6 7 0,58 0,76

11 13 0,83 0,95
6 1 0,78 0,14

33 4 1,48 0,20
1 - - - 0,80 - - -
3 17 0,30 2,00
6 2 2,06 0,89
4 4 1,41 1,00
8 1 1,45 0,22

14 10 2,37 1,76
2 - - - 0,83 - - - 

15 4 2,07 0,71
3 2 1,13 1,04

168 124 1,22 0,93

MANRESA
Pacients Temps de

en espera resolució*

des. des. des. des.

2009 2008 2009 2008

386 400 3,50 3,57
68 45 3,69 2,25

129 107 3,97 2,93
72 83 2,53 3,26

182 145 4,32 3,30
46 41 3,12 2,89
39 40 2,00 1,93
25 26 2,36 2,51
23 23 1,86 2,04
72 59 3,53 2,70

177 126 5,34 3,72
33 13 3,38 1,51
89 59 5,21 3,40
15 12 2,47 1,65

1.356 1.179 3,61 3,08

Cataractes
Varius
Hèrnia
Colecistectomia
Artroscòpia
Prostatectomia
Canal carpià
Amigdalectomia
Circumcisió
Pròtesi de maluc
Pròtesi de genoll
Histerectomia
Galindons (hàl·lux valg)
Quist pilonidal
TOTAL

LA SEU D’URGELL
Pacients Temps de

en espera resolució*

des. des. des. des.

2009 2008 2009 2008

15 9 1,10 0,57
2 - - - 0,52 - - -
6 - - - 1,36 - - -
6 - - - 2,12 - - -

29 - - - 2,97 - - -
- - - - - - - - - - - -
- - - - - - - - - - - -

1 - - - 0,86 - - - 
- - - 1 - - - 0,60

5 1 2,40 0,92
- - - - - - - - - - - -

1 - - - 0,92 - - -
3 - - - 2,77 - - -
3 - - - 2,57 - - -

71 11 1,73 0,23

PUIGCERDÀ
Pacients Temps de

en espera resolució*

des. des. des. des.

2009 2008 2009 2008

5 3 1,25 1,16
4 - - - 0,89 - - -

- - - 1 - - - 0,40 
- - - - - - - - - - - -

4 4 0,77 0,88
1 - - - 6,00 - - -
1 2 0,38 0,88
2 - - - 3,00 - - -
3 2 3,60 2,40
1 - - - 0,80 - - - 
1 - - - 1,00 - - - 

- - - - - - - - - - - -
4 1 3,20 1,0

- - - 1 - - - 2,40
26 14 1,21 0,59

BERGA
Pacients Temps de

en espera resolució*

des. des. des. des.

2009 2008 2009 2008

207 164 6,37 5,59
9 8 4,00 4,57

26 35 2,74 4,15
18 23 2,96 4,31
99 79 8,67 9,29

1 2 0,63 1,20
41 48 7,57 9,76

5 3 4,00 3,00
15 9 5,45 3,17
13 31 2,74 7,01
44 58 7,54 10,54

8 5 4,00 2,00
5 - - - 1,18 - - -
7 4 7,00 5,33

498 469 5,50 5,86

IGUALADA
Pacients Temps de

en espera resolució*

des. des. des. des.

2009 2008 2009 2008

40 72 1,16 2,49
241 233 11,12 15,44
145 203 6,37 10,68

55 80 3,33 6,15
21 30 1,77 2,33
78 95 7,61 10,08
86 77 6,25 5,88

161 198 15,71 31,26
45 60 7,94 6,79
23 40 2,12 3,55

133 151 11,48 17,59
57 32 7,77 3,52
71 72 7,96 10,28
10 2 2,35 0,42

1.166 1.345 6,13 8,05

MARTORELL
Pacients Temps de

en espera resolució*

des. des. des. des.

2009 2008 2009 2008

548 524 5,82 7,55
89 55 5,42 2,21
27 46 1,25 1,93
15 35 0,96 2,30
75 69 3,64 3,33
24 29 3,13 3,05
14 26 1,23 2,78
45 53 2,97 4,32

3 1 0,50 0,38
18 14 1,85 1,42
77 45 6,16 2,79

2 5 0,43 0,74
88 54 4,82 3,17
10 23 1,38 4,05

1.035 979 3,97 4,03

LA SITUACIÓ PER CENTRES HOSPITALARIS

INTERVENCIONS

El 21,4% de persones menys en
llista d’espera per operar-se

A Catalunya, segons una com-

parativa elaborada per la Ge-

neralitat, l’evolució entre els anys

2004 i 2009 del nombre de perso-

nes en llista d’espera quirúrgiques

s’ha reduït el 21,4% (13.826 perso-

nes), i ha passat de 64.531 persones

el desembre del 2004 a 50.705 el

desembre del 2009.

El temps mitjà d’espera passa de
més de 5 mesos a més de 3

El temps mitjà d’espera per ser

operat ha minvat el 27,7% i ha

passat de 5,3 mesos en data del

desembre del 2004 a 3,8 mesos el

desembre del 2009. 

Es redueix, poc, la taxa de
pacients en llista d’espera 

La taxa de pacients en llista

d'espera quirúrgica el desem-

bre del 2009 era de 66,6 per 10.000

habitants, per sota de la de desem-

bre del 2008, quan era de 67,6 per

10.000 habitants, el que representa

una disminució de l’1,48%.

Proves diagnòstiques
El temps mitjà d’espera a Cata-

lunya per a una prova diagnòs-

tica (no s’hi inclouen proves diagnòs-

tiques de seguiment o control ni de

cribratge) augmenta un dia i passa

de 45 dies el desembre del 2008 a

46 dies el desembre del 2009. El

nombre de persones en llista d’espe-

ra ha disminuït de 7.363 pacients i

ha passat de 130.254 persones el

2008 a 122.891 l’any 2009. 
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COMPARATIVA A CATALUNYA
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Per regions sanitàries, segons
el darrer buidatge de la Generali-
tat de les esperes quirúrgiques,
corresponent al desembre del
, la de la Catalunya Central és
la que en surt més malparada. Si a
Catalunya la mitjana d’espera to-
tal és de  mesos i  dies, en
aquesta regió és d’ mes més.

Catalunya està dividida en set
regions sanitàries i la Catalunya
Central no és la primera vegada
que té els pitjors resultats quant a
les esperes. En l’anterior compa-
rativa, la del juny del , també
era la que acumulava unes espe-
res més llargues respecte a les re-
gions sanitàries Alt Pirineu i Aran,
Lleida, Camp de Tarragona, Terres
de l’Ebre, Girona i Barcelona. La re-
gió Catalunya Central inclou les co-
marques de l’Anoia, el Bages, el
Berguedà, Osona i el Solsonès. 

De les  intervencions quirúr-
giques analitzades, a la regió cen-
tral n’hi ha  que superen la mit-

jana catalana, algunes amb espe-
res que, a més a més, sobrepassen
els  mesos màxims garantits a la
sanitat pública catalana; és el cas
de l’operació de varius, la d’amig-
dalectomia, la de circumcisió i la
de pròtesi de genoll. En compara-
ció amb un any abans, el temps
mitjà de resolució ha empitjorat en

 operacions, ha millorat en  i ha
quedat igual en . Després de la
Catalunya Central, la regió amb la
mitjana d’esperes més llargues és
Barcelona. La resta de regions sa-
nitàries tenen una mitjana total
que està per sota de la catalana.

REDACCIÓ | MANRESA

De 14 operacions, a la
regió central n’hi ha 11 que
estan per sobre de l’espera
mitjana al total del país

�

La Catalunya Central  és
la regió sanitària amb la
pitjor mitjana de temps

Amigdalectomia/
adenoïdectomia

Extirpació de les
amígdales/adenoides.�

Circumcisió
Extirpació del prepuci,
que cobreix el penis,

per deixar descobert el gland.

�
Pròtesi de maluc

Substitució d'una arti-
culació artròsica o le-

sionada per una d’artificial.

�
Pròtesi de genoll

Substitució d'una arti-
culació artròsica o le-

sionada per una d’artificial.

�
Histerectomia

Extracció de l'úter. Una
de les operacions gine-

cològiques més freqüents.

�
Galindons (hàl·lux valg)

Deformitat que es pre-
senta com una protube-

rància a l'interior del dit gros.

�
Quist pilonidal

Trajecte o trajectes fis-
tulosos. Se sol produir

a nivell del plec intergluti.

�

Operació a l’Hospital de
Sant Bernabé de Berga.

En aquest centre, el
temps mitjà  d’espera
per ser operat és de 5

mesos i 15 dies

ARXIU/HSBB

A la Catalunya
central es tarda més

La mitjana total
del temps de re-

solució per regions sa-
nitàries mostra que la
Catalunya central és la
que té l’espera més
llarga, amb 4 mesos i
25 dies. A Catalunya,
és d’un mes menys. La
regió amb menys espe-
ra és l’Alt Pirineu i Aran.

�
LLEIDA

Pacients Temps de
en espera resolució*

des. des. des. des.
2009 2008 2009 2008
416 637 1,55 2,39

94 116 4,72 4,88
134 98 2,37 1,54

86 93 2,28 2,91
121 92 2,32 1,61

53 55 1,79 1,84
36 40 1,01 1,14
52 21 2,09 0,97
54 27 2,31 1,04
56 65 1,70 1,88

102 97 3,20 2,65
43 41 2,15 2,09
49 81 1,51 2,47
11 11 0,90 1,03

1.3071.474 1,93 2,14

CAMP DE TARRAGONA
Pacients Temps de

en espera resolució*
des. des. des. des.
2009 2008 2009 2008

1.152 1.089 3,64 3,26
162 63 2,66 0,92
206 189 2,27 1,86
159 186 2,31 2,78
218 116 3,86 2,05

70 68 3,53 3,20
100 102 2,14 1,87

90 190 1,85 3,43
60 86 1,94 2,56

108 106 2,69 2,81
417 421 7,79 7,77
104 124 3,05 3,84
135 150 2,56 2,61

47 48 2,44 1,76
3.028 2.938 3,22 2,93

TERRES DE L’EBRE
Pacients Temps de

en espera resolució*
des. des. des. des.

2009 2008 2009 2008
324 281 2,76 2,58

28 32 3,78 4,00
34 54 1,13 1,66
66 57 3,27 3,00

156 127 4,39 3,87
23 34 3,73 3,71
23 46 0,78 1,99
20 21 2,45 2,25
30 43 4,44 6,88
22 57 1,12 2,75
71 109 2,48 3,25
29 44 1,88 3,11
31 58 1,77 2,86

4 8 0,44 1,13
861 971 2,45 2,82

GIRONA
Pacients Temps de

en espera resolució*
des. des. des. des.

2009 2008 2009 2008
782 725 2,11 2,06

96 113 0,98 1,06
146 202 1,13 1,42
117 149 1,45 1,96
319 233 4,00 2,95

55 53 2,28 2,03
126 181 1,84 2,47

81 72 2,20 1,65
87 100 3,18 3,13

112 143 1,85 2,28
281 233 3,67 2,89

38 17 1,17 0,51
210 180 4,32 3,56

56 50 2,15 1,73
2.5062.451 2,16 2,06

CATALUNYA CENTRAL
Pacients Temps de

en espera resolució*
des. des. des. des.

2009 2008 2009 2008
1.142 1.050 4,25 4,13

449 403 6,93 6,92
430 453 4,61 4,79
180 230 2,47 3,65
432 332 5,38 4,20
165 179 4,43 5,51
214 210 4,47 4,47
212 254 7,01 9,77
227 163 7,21 5,98
165 168 3,33 3,21
452 403 7,21 6,66
129 73 4,98 2,84
219 193 5,45 5,39

48 32 2,85 1,73
4.464 4.143 4,84 4,74

BARCELONA
Pacients Temps de

en espera resolució*
des. des. des. des.

2009 2008 2009 2008
11.181 11.638 3,57 3,69
2.331 2.064 3,87 3,19
2.853 2.722 3,68 3,37
2.291 1.987 3,99 3,48
3.610 3.722 5,98 6,28

554 698 2,17 2,57
1.035 1.302 2,98 3,77
1.683 1.660 4,82 4,76
1.992 1.726 4,94 4,19
1.728 1.674 4,48 4,33
3.631 3.658 7,02 6,93

631 664 2,66 2,73
4.296 4.481 7,10 7,18

555 620 2,91 3,35
38.371 38.616 4,28 4,23

TOTAL CATALUNYA
Pacients Temps de

en espera resolució*
des. des. des. des.

2009 2008 2009 2008
15.053 15.479 3,33 3,43
3.166 2.798 3,67 3,04
3.814 3.731 3,21 2,97
2.905 2.703 3,37 3,24
4.889 4.626 5,26 5,04

921 1.087 2,47 2,78
1.537 1.898 2,63 3,24
2.144 2.220 4,28 4,38
2.454 2.149 4,66 3,97
2.199 2.214 3,70 3,70
4.968 4.931 6,40 6,17

976 963 2,66 2,58
4.955 5.147 6,17 6,23

724 771 2,62 2,76
50.70550.717 3,85 3,80

LA SITUACIÓ PER REGIONS SANITÀRIES

Font: Catsalut

(*) Exemple: 
1: 1 mes, 0,5: 15 dies

A la Catalunya central
el temps de resolució mitjà
supera  un mes el que hi
ha al total de Catalunya 

Hi ha quatre operacions en
aquesta regió sanitària que
estan per sobre dels 6 mesos
del temps màxim garantit

Amb relació a un any abans, el
temps d’espera ha empitjorat
en 9 operacions, ha millorat
en 4 i ha quedat igual en 1


