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INFORMACIÓ MUNICIPAL 
  
  
  

l Variats menús medievals en el XIV Festival Terra de Trobadors.  
  
  
  

Variats menús medievals en el XIV Festival Terra de Trobadors 
  
La cuina tradicional de l’època feudal sempre ha tingut un lloc destacat en la programació 
del festival. El sopar medieval és l’acte del Terra de Trobadors que des de fa 14 anys ha 
representat amb fidelitat com podien ser els àpats en aquella època passada. Enguany, 
però, la gastronomia guanya més protagonisme gràcies a la participació de set restaurants 
del municipi en la primera edició de menús medievals.  
  
Un any més el sopar medieval serà l’acte que obrirà el festival trobadoresc. Divendres a 
partir de les 21.30 h el pati del Palau dels Comtes reviurà un d’aquells espectaculars àpats 
que els comtes d’Empúries oferien al poble. Un menú, pensat en les tres cultures que 
centren la temàtica del festival d’enguany, protagonitzarà els diferents plats del sopar.  
Per reproduir amb fidelitat com havien de ser aquells grans àpats, els espectacles tampoc 
faltaran. Les bruixes, malabaristes, músics, dansaires… estaran presents durant tota la nit 
en el transcurs d’aquest espectacular sopar que un any més presidiran els comtes 
d’Empúries. 
El preu per persona serà de 20 euros. 
  
Com a novetat, enguany, serà imprescindible anar vestit d ’època per poder assistir 
al sopar. 
  
D’altra banda, el visitant que es desplaci fins a Castelló d’Empúries per gaudir del Terra de 
Trobadors, podrà gaudir de la cuina medieval en qualsevol altre moment dels dies del 
festival. En total set restaurants del centre històric i Empuriabrava oferiran diferents 
menús basats en la cuina tradicional i pròpia de l’època medieval. Uns àpats que 
oscil�laran entre els 22 i 45 euros. 
  
  
Sopar medieval: Divendres 10 de setembre de 2004,  21.30 h.  
  
Restaurants adherits als menús medievals: Hotel Port Salins (Restaurant Noray), 
Palau Macel�li, Restaurant Capitán, Hotel All i Oli, Casa Rosendo, El Celler de Can 
Serra i Les Voltes. 
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