La ment, altim reducte de
pervivéncia del conflicte

® Immaculada Massip, pslqula(ré. coneix de prop el
contfticte, a través del grup de salut mental de Metges det
Mén, Bosnia, Kosava,  Amarica Liatina, Africa... Va
treballar a Bosnia, a Mostar, del 1994 al 1997. Els
problemes psiquics lligats a una guerra «afecten tota la
poblacié | constitueixen una situaci6 de trauma
psicosocial», Refacions socials aberrants,
deshumanitzades, basades en la violancia, la mentida
institucionalitzada, cristal-itzen en traumes individuals. |
es i abus de cefalees,
intestinals, atacs de panic, conductes de risc, estupor,
hipervigilancia, anestésia afectiva, mutisme... «S6n més
evidents en subjectes més vuinerables, com sls nens, i en
6is grups més diractament afectats pel confiicte.» | els que
marxen? Viuen un trastocament de la vida quotidlana,
amb pérdua de referents, ) inseguretat sobre ef futur. Tot
aixd, barrejat amb sentiments de desercid | tralicié, La: |
superacié dgpendra molt de la rebuda dels pobles
d'acollida. «Hi ha, entre d'altres, tres factors a evitar: la
ceguesa amb relacié a la realitat dels refugiats, el
paternalisme i sl desconeixement de la situacié de
partida.»

Refugiats. La guerra deixa una petjada fonda, / FRANCESCG PARES

Elfinal de la guerra no tanca ferides. «Eis sentiments
de por, d'odi, de revenja i desanim, no dasapareixen quan
s'acaba la guerra. Tampoc en aquests casos és certa la.
dita ‘el temps ho cura tot". Cal untreball cok-lectiu i
individua! de reparacic, d'elaboracié del dol per les
pérdues, del reconaixement del dolor | de reconstruceid
per airontar el futur sense perill de reproduir situacions on
la violéncia estigul legitimada.»

«Les families refugisdes que han trobat un bon Hloe
d'acollida es troben en una situacié complexa, ja que si
tornen han de tomar a comengar! han d'afrontar, davant
del seu grup, el fet d"haver fugit, | 8i no tomen han de
¢onviurg amb I'enyor i @l sentiment de desercié.» Hi ha un

A Sarajevo, I'any passal. D’esquerra a dreta; Lana, Dal

4

lila, Miquel Rulz, de Fotbgrals per 1a Pau, | Emir.

«Erem feligos; estavem a casa»

Els Colakovic van arribar a Catalunya el 1995. Mesos més tard, perd, el pes del record
va ser més fort i van arriscar-se a tornar al seu pals, on han refet la seva vida

M.M. / Sarajevo / Bagaiona
# «Som musulmans amb walk-
man i entusiastes del rock and
roll.» Aquesta afirmacié cansada,
per reiterada, la feia Dalila Cola-
kovic Tany 1996 a-la periodista
Carme-Vinyoles, per a un repor-
tatge que vaser publicata Presén-
cia. La Dalila, amb el seu marit,
Emir, 1 1a seva filla Lana, estaven
fent les maletes per tornar a Sara-
jevo, L'Emir, decidit a tornar a
casa, es lamentava que la societat
civil havia quedat anorreada.
«Ara ve 'etapa més dificil, la de
refer la pau all on s’ha sembrat
lavenjanga, perqué sobreviure no
és una pura qilestio fisica'i hi ha
ferides que no sé si es curaran
mai. Som persones progressistes,
les-que hem de torpar per ajudar
en aquest.procés | impedir que
s'imposin els corrents autoritaris

procés psiquic que vol temps, col: |
dsls dos collectius, i'acollit i 'acoltidor, «i no es completa
6l procés fins a Ja segona gensracion.

Han de patlar del passat? «No cal dir que és diferent
parlar d’una experiéncia traumatica amb un altre refugiat o
amb un professional a qui s demana ajut, que amb un
vei, Partar-ne, en unes bones condicions, encara que
provoqui pena | dolor, és un dsls elements importants per
evitar un macanisme molt corrent; la negacié.» /M.M.

i-excl temps,
paciéncia i voluntat, i que la co-
munitat internacional no torni a
equivocar-se i aposti amb ferme-
sa per la democracia.»

Els Colakovic —ell, técnic de
s0; farmacéutica, ella—, van sor-
tir de Sarajevo, com a refugiats, el
20 setembre de any 1995. Van

Records per als
amics de Castelld
(’Emplries

® Emir Cotakovic confirma el
que dela fa anys sobre la
reconstruccié: «Encara
necessitem temps,
especialment perqué es

" puguin fer les reformas

politiques i els canvis socials.
Quant ala pau, estara
acabada només quan el
nacionalisme i els seus
agitadors formin part del
passat.» Manté vincles amb
Catalunya, pel seu germa,
I'Erol, que no ve tornar a
Sarajevo... «Ha trobat una
nova llar & Espanya.» | manté

afectes, com reflecteix al final

d'un maif: «Salutacions,
records | una abragada molt
forta per &ls nostres smics de
Castelld d'Emptiries,
eapecialment ia famllia
Sanllehl, mama Teresa | papa
Xavier, | 'alcalde, en Xavl; |
per laMalte i la Carme, la
Dolors, en Miqusl, la Montse,
en Marcos...» / MM,

arribar a Barcelona, novament
gracies a Fotdgrafs per la Pau, ¢l
23 de setembre del 1995, Després

lloc era a Sarajevo, dii van tornar
¢l 22 de febrer del 1996. Al cap
dels anys. hem pogut tornar a
contactar «inb ells, concretament
amb I'Emir, erigit en portaveu
improvisat de la familia. EI re-
cord d’aquells mesos de refugi a
Catalunya és fort. «Del temps
que vam passar a Catatunya, es-
pecialment a casa de la familia
Sanllehi, a Castellé d’Empiries,
la meva familia en té un record
molt entranyible, Tota I'ajuda i
I’atencié quevam rebre ensvaen-
senyar que la bondat no té limits.

Tenfem possibilitats. d’adap-
tar-nos al nou ambient, perd I'a-

mor i la nostaigia de la nostra ca-
sa, familia i amics va ser tan forta

que vam necessitar tornar a Bos-

nia.» Una bona prova d’aquesta
capacitat d’adaptaci6 es va mani-
festar en la Lana, que aleshores
tenia vuit anys: en pocs mesos va
aprendre el catald. No va sersu-
ficient, perd,

Es van assolir els acords de
Dayton, i els Colakovic van deci-

dir tornar a Bosnia. Va ser
una aventura, dins d’una
| furgoneta carregada amb
‘ 1000 quilos de material es-
i colar, per als nens de Sara-
jevo. «Mentre ens acosta-
vem a Sarajavo ploravem,
veient les ruines d’edificis
coneguts. Perd també érem
feligos, perque finalment
estavem a casa. La meva
dona i jo vam tornar a tre-
ballar immediatament,
ella, a la farmacia i jo, a la
! radio.»

. Una mica més de pa
Tot i trobar-se a Pinici d’u-
na postguerra, Sarajevo ja
es veia les orelles, L'alleu-
jament després de quatre
anys de patir era evident.
«Cada dia hi havia una
micamésd’electricitat,una
mica més d’aigua, de gas, |
sobretot, una mica més de
menjar. Aixd ens donava
una alegria.» Superats
aquests esculls fonamen-
tals, quan els nivells de sub-
sisténcia humana es van
sentir coberts, segueix I'E-

€is mateixos Lana, Dallla i Emir, perd el 1995, durant ol visige cap a Catalunya. / M. Ruiz

.
«L’ajuda que
vam rebre ens

va ensenyar
que la bondat
no té limits.
Tenlem
possibilitats
d’adaptar-nos,
perolamorila
. nostalgia de la
nostra casa,
familia i amics,

‘va ser tan forta

que vam
necessitar
tomar a
Bosnia»
.

«Va ser evident
que
necessitariem
molt de temps i
molta
paciéncia per
reconstruir la
nostra societat i
sconseguir
Vestandard de
vida que
haviem tingut
abans de la
guerra»

mir, «vaser evident que ne-
cessitarfem molt de temps i
molta paciéncia per re-
construir [a nostra societat
i poder aconseguir estan-
dard de vida que haviem
tingut abans de ia guerra,
L'ajuda internacional era
necessaria i majoritaria-
ment va ser un &xit, perd és
cert també que les coses
que la mateixa comunitat
internacional va fer durant
1a guerra van ser un autén-
tic desastre.»

L’Emir no sestranya
que el seu pals no aparegui,
de fa molt de temps, als
mitjans de comunicaci
«Esnormal que avuilesno-
ticies de Bosnia no siguin

* d’actualitat; no interessen

als mitjans de masses per-
que és ben sabut que les
guerresielsofriment huma
s6n sempre el més impor-
tant. Avui, la meva familia
i jo estem satisfets de les
nostres vides, perquz te-
nim feina i tenim estabili-
tat, perd hi ha molta gent
que no estd satisfeta.»



