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La platja d'Empuriabrava és una de les més concorregudes de la comarca
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s simulacres ajuden
alaformacio dels
SOCOITISteS

Creu Roja té 60 professionals a la comarca
Les altes temperatures fan preveure un estiu dur

EMPURIABRAVA

YOLANDA SANCHEZ

©. "Un grup de socorristes de la Creu
lioja de Castell6 dEmpiries van par-
ticipar, el dimarts dia 8 de juliol en
dos simulacres diferents a la platja
d'Empuriabrava. Es tractava de mos-
trar situacions habituals amb qué es
troben els membres d'aquest col-lec-
tiu mentre realitzen les tasques de
vigilancia de les platges i conscienciar
els banyistes que cal seguir les indica-
cions que els-donen els experts en

matéria de seguretat. Les proves ser-

veixen també per a reforgar la forma-
cié dels joves que treballen a les plat-
ges de la comarca. A més de Castellé
d’Empiries, Creu Roja proporciona
assisténcia a les platges de Portbou,
Llang, Roses, Sant Pere Pescador,
VEscala, i aquest any s'incorpora la de
Montgé.

El primer simulacre va consistir a
reproduir el rescat d’una jove que
s'estava ofegant mentre nedava. Per a
aguesta actuacié es va comptar amb
una embarcacié de la Creu Roja i, a
continuacié, de tomada a la riba, es
va procedir a la reanimacié de la vic-
tima. Aquesta primera actuacié va
acabar amb el trasllat de la noia en
una ambulancia.

El segon simulacre va reproduir
l'atencié donada a una persona que
havia estat picada per una medusa.

Es tracta de dues de les actuacions
que els ' membres de la Creu Roja
practiquen amb més freqiiéncia.
“Donem ressd a aquests simulacres
perque la gent tingui consciéncia que
s6n persones professionals i que
estan preparades per actuar”, explica

Rafel Bros, coordinador de la Creu -

Roja a I'Alt Emporda.

Professionals i voluntaris

A la comarca, treballen aquest
estiu GO professionals que reben el
suport d’'una vintena de voluntaris

durant els caps de setmana. Aquest -

any, han adquirit una moto d'aigua
que s'incorporara als seus recursos
técnics i donara cobertura a I'Escala,
Sant Pere i Empuriabrava, per resol-
dre els rescats més dificultosos. Es
tracta d'una prova pilot i la intencié
és de disposar-ne de més unitats de
cara al proper estiu. Creu Roja dispo-
sa, 2 més, de sis embarcacions i cinc
ambulancies per cobrir Passisténcia a
les platges de la comarca.

El d'aquest any és un estiu'que els

professionals preveuen “dur”, a causa
de les altes temperatures que s'estan
registrant, “Hem comengat un estiu
melt calorés, i amb la calor la gent va
molt més a la platja”, explica Bros.

El responsable de Creu Roja a 'Alt
Emporda lamenta el cas omis que fan
alguns banyistes de les banderes
d’advertencia i d'informacié sobre
Pestat de fa mar que es coldoquen a
les platges. “Alguna gent no entén
que si hi ha bandera vermella és per-
qué hi ha més risc i que aixd sha de
respectar”, explica. “Molta gent desco-
neix la mar”. Bros considera molt
important que els banyistes respectin
la senyalitzacié de les banderes. per
prevenir accidents. La vermella indica
que el bany és prohibit. La groga
adverteix que el bany és perillos i es
recomana que l'aigua no sobrepassi
l'algada de la cintura. Finalment, la
verda, senyalitza una zona de bany-
sense perill. .

Atendre els banyistes afectats per
les picades de meduses o d'aranyes
és una altra de les practiques habi-
tuals que realitzen els socoristes a les
platges de la comarca. “Amb la calor,
les meduses tendeixen a anar cap a la
sorra, s6n com una bossa de plastic
d'un supermercat”, explica.



