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El gastr onom Jaume Fabrega presentales 1V Jornades Gastronomiques de Primavera
Lacuinadel'anecdecortal i € foie.

Durada: del 3demaig al’l dejuny de 2003

Participaci6: Capitan, Casa Nostra, El Bodegdn, El Celler de Can Serra, EI Churrasco, Emporium
Hotel, Hotel Port Salins, La Llar, Les Voltes, Port Grec, Slvia Hotel, Taberna del Mar, Trattoria
VecchiaMilano

Q2 jun!adn Aquest mati, en e centre civic dEmpUriabrava, e professor de
istronomi gastronomia de la Universitat Autonoma de Barcelona, Jaume Fébrega
ha presentat les IV Jornades Gastronomiques de primavera.

Fins I'1l de juny es poden degustar en 13 restaurants del municipi els
menus gastronomics elaborats amb I’element comu de | anec de cortal i
el foie.

Jaume Fabrega ha ressaltat la tradici 6 mil.lenaria de la cuina de I’ anec, ja

del 3 de maig

IS present en |’ epoca romana, N’ ha destacat les qualitats i I’ estret lligam de
: EOEILIER |4 cultura de I'anec amb el municipi de Castell 6 d’ Empdries, en ser un
Ll  animal de zona d’ aiguamollsi molt present en la cuina medieval.

L es Jornades Gastronomiques de Primavera son una bona excusa per descobrir Castell 6 d EmpUriesi
Empuriabrava des d una nova vessant, la gastronomica. El municipi ha aportat per |'art de la cuina i
per potenciar I’ anec de cortal i €l foie com asimbol de qualitat de la gastronomialocal.

Amb aguestes jornades I' Ajuntament pretén donar a conéixer la cuina que selabora a municipi,
consolidant Empuriabrava i Castell6 d'Emplries com una de les principals destinacions
gastronomiques de I'Emporda.

Partint d'un producte autocton, I'anec, -que forma part de la tradici 6 culinaria del nostre municipi ja
gue es criaven as antics cortals (masos)-, shaintroduit com element comu atots els menus ja que és
un ingredient present en totes les varietats de cuina que es poden trobar en el nostre municipi.

L'Area de Promoci 6 Turistica de I'Ajuntament organitza les jornades per quart any consecutiu com
una iniciativa per donar a conéixer as nostres visitants la gastronomia que és un actiu de primer
ordre en lanostra oferta turisticai que cal potenciar.
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