
FINS  AL PROPER MES DE JUNY ES PODEN DEGUSTAR PLATS EN UN SEGUIT DE RESTAURANTS DEL MUNICIPI

CastellÓ  recupera la kuina de I%nec i-el-
foie en les jornades gastronòmiques

La idea d’escollir aquest produc-
te per centrar d’ara endavant les
jornades de Primavera, va sorgir
«després  de recordar que antiga-
ment aquesta au  va ser molt abun-
dant i tradicional en aquesta zona
d’aiguamolls de l’Empordà»  se-
gons l’alcalde Xavier Sanllehí. El
batlle no es  l’únic a exhahar la sim-
bologia d’aquest animal. Un dels
més destacats especialistes de la
gastronomia de les comarques gi-
ronines, Jaume Fàbrega, explica-
va en la presentació d’aquesta ini-
ciativa municipal que els ànecs
han estat un producte  clau en el
desenvolupament econòmic i cu-

linari  des de fa molts segles  a casa coneguda, amb l’oferta gastronò-M.PAOlA
CASTELL6 D’EMPÚRIES

OLes  Jornades Gastronòmiques
de Castelló tenen per objectiu re-
cuperar la desapareguda cultura
de l’ànec. Els principals restaurants
del municipi oferiran,  dins  la quar-
ta edició de les jornades, diversos
menús basats en l’ànec i el foie gras
d’aquest animal.

Des d’ara i íins a 1’1  de juny,  tret-
ze restaurants del centre històric
de Castelló i Empuriabrava ofe-
reixen elaborats menús entorn
d’aquest animal tan emblematic
i representatiu de la vila comtal.

nostra.  Tant es així que aquest  his-
toriador de la gastronomia me-
dieval, explica que «les terres de
Factual Catalunya i el sud d’Oc-
citania,  van ser uns  bons produc-
tors de cara a la resta d’Europa».

L’animal  ewdues  vessants

Amb les Jornades Gastronò-
miques de Primavera, la regido-
ria de Turisme del consistori  cas-
telloní, pretén donar a coneixer
l’animal en dues vessants. La na-
tural, la més coneguda, mitjancant
el parc natural dels Aiguamolls de
1’Empordà i la culinaria, i menys

mica-dels  restaurants més desta-
cats.  A mes, «les jornades se ce-
lebren en un moment en que el
turisme comenca  a arribar.

Els alemanys  i francesos són  uns
bons consumidors de l’ànec i als
turistes espanyols els es  un bon
moment per conèixer un plat que
ignoren prou  a la resta d’Espa-
nya”,  explica el regidor Joan Se-
rra. Per degustar els diversos plats
basats en l’ànec castelloní, els res-
taurants del municipi ofereixen
propostes que oscil.len  des,dels
24,75  euros als 65 euros per per-
sona.


