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¿Qui construeix un iglú?  
 
• La Molina va acollir dissabte la 9a Trobada de Constructors 
d'Iglús 
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Quan la gent s'assabenta que l'estació de la Molina ha organitzat la novena 
Trobada de Constructors d'Iglús, es pot pensar que són quatre bojos picats 
per l'esperit d'aventura i que, de fet, no deixa de ser una activitat de 
promoció de la mateixa estació. 
El cert és que darrere de tot això hi ha una entitat, l'Associació de 
Constructors d'Iglús de Catalunya, que ahir va començar la novena trobada 
de l'entitat al pla d'Anyella, sota les pistes d'esquí dels Alabaus, al vessant 
sud-est de l'estació ceretana. I sí, pot ser que darrere de la cita hi hagi un 
aprofitament promocional, però el cert és que unes 150 persones es van 
afanyar dissabte a construir iglús. 
Pau Valls és el coordinador d'aquesta trobada i explica de què va tot això de 
construir iglús: "D'entrada, hi ha una tècnica constructiva. No es fan 
amuntegant els blocs de neu, perquè al final s'han de tancar per 
dalt. La tècnica és posar els blocs, que s'han de tallar abans, en 
espiral, com la pell d'una taronja. Pressionar un sol cop i deixar que 
el gel faci la seva feina. Els blocs s'acaben enganxant l'un amb 
l'altre". 
Mentre els constructors van treballant i van alçant una vintena d'iglús enmig 
d'un bon safareig, hom es pregunta com és que el seriós Departament de 
Justícia del Govern català ha tingut l'humorada de legalitzar una cosa com 
aquesta. Pau explica que l'associació "és una entitat sense ànim de 
lucre, és a dir, no cobra tarifa a ningú; ben al contrari, es dedica a 
donar resposta a les peticions d'agrupaments de tot Catalunya i 
d'algunes entitats que tenen cura de grups especials, com ara 
toxicòmans o deficients mentals". 
Segons Valls, la neu més apropiada per a la construcció és la que ha tocat 
el fred, ben compactada i que té una consistència semblant al porexpan: 
"Els grans de neu actuen entre ells i els blocs tallats se solden 
completament per l'efecte dels canvis de temperatura entre el dia i 
la nit". 
Cal tenir algunes precaucions, com ara no encendre foc dins dels iglús, ja 
que els teixits dels sacs de dormir i de la roba tèrmica són inflamables. 
Evidentment, cal anar ben abrigat, ja que cal tenir en compte que la 
temperatura dins de l'habitacle se situa al voltant dels quatre graus. Una de 
les recomanacions que es fan si es vol conservar l'iglú una bona temporada 
és tenir la precaució d'arrebossar cada dia la part exterior amb neu nova. 
Entre els assistents a la trobada de la Molina hi ha gent de tota mena: des 
de nens fins a gent de totes les edats, aficionats a la natura i amb una 
vocació natural per l'aventura controlada. Una bona colla de sonats 
encantadors. 


