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El santvicentí Juanjo Brau treballa al Barça sota les ordres del preparador físic Paco Seirul·lo

FUTBOL

El Barça compta amb el bagenc Juanjo Brau
per recuperar els genolls d’Edmílson i Motta
�� PAU BRUNET
�� Manresa

El santvicentí Juanjo Brau,des-
prés d’un llarg periple com a re-
cuperador físic dels equips base
del FC Barcelona, serà un dels
encarregats,a partir de dilluns vi-
nent, de tenir cura dels genolls
dels jugadors blau-grana lesio-
nats Thiago Motta i José Gomes
Edmílson.És un repte que afron-
tarà sota les ordres del prepara-
dor físic Paco Seirul·lo i al costat
del fisioterapeuta Francesc Cos.

Brau roman a les files del FC
Barcelona des de l’any 1997, on
ocupa el càrrec de recuperador
físic de les categories inferiors
–dels equips B i C.És així que per
la seves mans han passat una bo-
na part dels jugadors sortits del
planter barcelonista, com els ara
integrants del primer equip Pu-
yol, Oleguer i el sallentí Gabri.
Anteriorment, havia passat qua-
tre anys (entre 1993 i 1997) a les
files de la Unió Esportiva Lleida.

La seva incorporació al primer
equip del club blau-grana, junta-
ment amb la de Francesc Cos, es
va decidir en una trobada entre
els responsables dels serveis mè-
dics del FC Barcelona, el cos tèc-
nic i representants dels jugadors
de la primera plantilla durant
l’estada hivernal que l’equip va
fer recentment a Peralada.

La tasca del recuperador ba-
genc com a col·laborador del cos
de fisioterapeutes del Barça no
es presenta fàcil. D’una banda,
participarà de forma activa en la
recuperació de Motta, lesionat
l’11 de setembre passat, en la se-
gona jornada de lliga, durant el

partit entre el conjunt blau-grana
i el Sevilla, en el qual es va tren-
car els lligaments laterals interns
i encreuats anteriors.

De l’altra, haurà de treballar,
també, amb Edmílson, fora dels
camps de futbol des del 3 d’octu-
bre passat quan, durant el partit
Barça-Numància, el seu menisc
va dir prou. El brasiler amb pas-
saport italià s’està recuperant,

igual que el seu compatriota
Thiago Motta, d’un trencament
del lligament encreuat anterior
del genoll dret.

Tant Motta com Edmílson arri-
baran a la capital catalana el 7 de
febrer vinent.Segons s’assenyala
des del cos mèdic del FC Barce-
lona, ambdós es troben en la se-
gona fase de rehabilitació de les
seves lesions. Per això se’ls ha

preparat un pla de treball on la
clau serà el reaprenentatge de la
cursa i dels moviments damunt el
terreny de joc. La durada d’a-
questa fase de recuperació de-
pendrà del període que necessiti
cada jugador. Motta podria estar
llest a mitjan mes de març, i Ed-
mílson cap al final.

Més informació en una propera
edició de Regió7.

Tradicional Tirada
de Carnaval del
CT Bages, dissabte

Arriba la popular
Marxa Beret
d’esquí de fons

L’àrea d’enduro
del Parcmotor de
Castellolí, tancada

El Club Tir Bages organitza
dissabte la tradicional Tirada
de Carnaval.La prova consisti-
rà en 60 trets, 20 amb pistola i
20 amb carrabina a 10 punts
l’encert, i 20 amb arc a 20 punts
la diana. Els blancs, difressats,
són especials per a aquesta ti-
rada. Hi haurà premis per a
tots els inscrits, que es recoma-
na que vagin disfressats.

Aquest cap de setmana se ce-
lebra una nova edició de la
Marxa Beret, la més multitudi-
nària d’esquí de fons que es fa
als Pirineus. Durant aquesta
marxa, amb sortida al pla de
Beret, també se celebraran els
campionats d’Espanya de llar-
ga distància. S’espera una par-
ticipació superior als 1.500 ins-
crits a les marxes populars, de
10,20 i 30 km.

A partir d’aquest diumenge,
6 de febrer, l’àrea d’enduro del
Parcmotor de Castellolí ro-
mandrà tancada a causa de les
obres que s’estan fent al circuit
de velocitat del mateix com-
plex.La Federació Catalana de
Motociclisme ha anunciat que
properament estarà a la dispo-
sició dels aficionats una nova
àrea de tot terreny.

Franquesa (al mig) i Vilalta (esquerra), or i plata en arc recorbat

TIR AMB ARC

Cinc medalles per als arquers de l’Olesa
al campionat provincial de Barcelona
�� REDACCIÓ/Manresa

Cinc és el nombre de medalles
que van sumar els arquers del
Finques Olesa en el torneig pro-
vincial de Barcelona disputat el
cap de setmana passat. L’equip
va culminar així una actuació ro-
dona set dies abans del Campio-
nat de Catalunya de Sala.

En arc recorbat, categoria sèni-
or, Lluís Franquesa va aconse-
guir l’or gràcies a una bona ar-
rencada, de fet, ja en la primera
fase de classificació l’arquer de
l’Olesa va marcar diferències su-
mant 541 punts. Després, a la fi-
nal, Franquesa es va desfer de la
seva companya d’equip Marta
Vilalta per 106 a 94.Eugeni Pérez
va ser quart.També en arc recor-
bat, però en la categoria d’ar-
quers benjamins,Miquel Corder-
roure es va proclamar campió,
amb 284 punts, la segona millor
marca d’un tirador català.

En arc compost,el Finques Ole-

sa va obtenir dues medalles més:
d’una banda, or per al veterà Jo-
sep Soler, que va aconseguir 540
punts; de l’altra, bronze per al sè-
nior Martí López,després de der-
rotar Gómez, de l’EAAM, en la
lluita pel tercer i el quart llocs,
per 115 a 111.

Quan al Campionat de Catalu-
nya de Sala, tindrà lloc entre els
propers 5 i 6 de febrer al municipi
de Torreferrera, a la província de
Lleida. S’hi desplaçaran els ar-
quers del Finques Olesa, amb
unes grans possibilitats de podi.
La cita següent serà l’estatal.

ESQUÍ

Tot a punt perquè avui se
celebri la tercera edició de
la Marxa Nocturna de Guils
�� REDACCIÓ/Manresa

El Club Esquí Puigcerdà
(PEC) donarà el tret de sorti-
da aquesta nit a la tercera edi-
ció de la Marxa Nocturna de
Guils. La cita serà a partir de
les 8 del vespre a l’estació de
Guils-Fontanera.

Especial per a l’ocasió,els or-
ganitzadors de la prova han
preparat un circuit circular de
300 metres de distància, tots
per l’interior del bosc del Pla
de Fontanera.La prova es farà
per equips de dos corredors
cadascun, amb relleus a cada
volta –se n’hauran de comple-
tar tres en total.

Per tal d’obrir la marxa tant a
corredors d’alt nivell com al
públic en general, els partici-
pants podran inscriure’s en
una de les dues categories dis-

ponibles. D’una banda, l’elit,
exclusiva per a corredors amb
experiència, i de l’altra, la pro-
moció, pensada per a tothom
qui vulgui passar una vetllada
nocturna i esportiva.

Cal recordar que la Marxa
Nocturna de Guils és una pro-
va puntuable per a la Challen-
ge de les Nocturnes Catalanes,
formada per tres proves cere-
tanes més. Tanmateix, la falta
de neu va impedir que es du-
guessin a terme les dues ante-
riors, per tant, enguany serà la
marxa organitzada pel PEC la
que obrirà el circuit.

Les inscripcions són gratuïtes
i es poden formalitzar al refugi
de la mateixa estació de Guils,
a partir de les 7 del vespre. En
acabar la cursa hi haurà xoco-
lata calenta i coca.
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