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CA LA LAIA. Major, 4. El Vilar d'Urtx. Fontanals de Cerdanya. Tel. 972-14-43-14
En Fontanals

MARGARITA PUIG - 00:00 horas - 24/12/2004

Esta en Fontanals de Cerdanya, es un establecimiento brevisimo pero
es mas que aconsejable. Ca la Laia es un restaurante con sélo seis

. mesas en la que la que le da el nombre, Laia, es la cocinera. La
AGUSTI ENSESA mussaka es la especialidad de esta casa en la que también resulta

mas que aconsejable la ternera con setas y los asados. Y, por
Pequefio y muy recomendable supuesto y sobre todo cuando aprieta el frio, los platos de cazuelay la

escudella barrejada,asi como todas las sopas que aqui se sirven. Tan
pequefio es este lugar que la misma cocinera es quien sirve las mesas,
por lo que aqui las visitas son pausadas. En este pequefio
establecimiento instalado en un pueblo igualmente escueto situado al
pie de la Collada de Tosses no hay lugar para las prisas. Merece la
pena disfrutar del trato familiar, de la carta del dia, que es cantada y
que generalmente ofrece seis primeros y seis segundos, y después de
la tranquilidad de la casa. Por supuesto que en este lugar siempre hay
los tipicos canelones y los macarrones y que todo lo que se
confecciona esta marcado por las pautas mas tradicionales de la
cocina catalana. Es una gastronomia pensada para disfrutar, pero sin
pretensiones. Una buena propuesta en la que lo principal es siempre el
producto y la atencién a lo que marca cada una de las temporadas.
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