Meranges prepara mes
de 50 quilos de xicoies
per a Paplec de dema

LOURDES CALDERA
Puigcerda

Els veins de Meranges han tin-
gut una setmana d'intensa activi-
tat, amb sortides a la muntanya
per collir Xicoies. El motiu de tot
plegat és la celebracié, demd, de
¥ Aplec de la Xicoia, una trobada
que la gent de Meranges i la Soci-
etat Gastronomica del Pirineu fa
deu anys que organitzen i que té
com a objectiu difondre aguesta
planta i també & municipi. De
fet, Paplec’és I'acte que reuneix
més gent a municipi durant
I'any.

La xicoia és una planta molt uti-
litzada a la cuina cerdana, i tam-
bé en altres comarques, per fer
amanides. Té un gust una mica
més amarg que I'enciam i aa é
I’época de collir-la. Per aguest
motiu cada any per ajuestes da
tes Meranges organitzal’ aplec.
Es tracta d’una celebracié que
mobilitza no tinicament I’ Ajun-
tament, sind també els veins de
poble. Els darrers dies els veins
han sortit a buscar els més de cin-
quanta quilos de xicoies que s’u-
tilitzaran per preparar apat de
dema. Pero, a banda d'anar-les a
collir,hi ha una segona tasca molt
esgotadora i que demana molta

dedicacié. Es tracta de la neteja
de les xicoies, ja que sha de treu-
re la terra que queda entre les fu-
[les diminutes de la planta i ca
netejar cada xicoia d'una en una
D'aquesta tasca també se n’ocu-
pen els veins de Meranges.

L’aplec comencara amb la tro-
bada d refugi, a 214 d'll dd mati.
A les|l se sortira cap a llac del
Maniu i ales 2 comencara d di-
nar. Cada any € menG d’ aquest
jpat consisteix en amanida de xi-
coies i entremeés d’embotits de
Cerdanya. Enguany € tiquet per
paticipar& vadra 10 euros.

L'dcdde de Meranges, Esteve
Avellanet, preveu que |'aplec
d’enguany sera multitudinari.
«Cada any tenim molta gent, pero
sifa bon temps -i totfapensat que
serd ajxi- tenim moltissms més
ﬁarticipants», aseguraAvellanet

i afegeix que «la Xicoiu cada ve-
ga& és més coneguda, en una part
gracies a laplec, i també al fet que
els restaurants cerdans |a inclo-
uen en la seva carta». A I'aplec és
previst que hi prenguin part els
veins de Meranges i els d' altres
municipis de la comarca, pero
també molts visitants i excursio-
nistes que els caps de setmana
fan cap als llacs.



