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LAVALL DE LA LLOSA

La vall de la Llosa, entre el poble de Martinet i la Portella Blanca
d’Andorra, és una de les més encisadores i més ben conservades de
la Baixa Cerdanya i de tota la regi6. Estranyament, també és un in-
dret poc conegut i no gaire visitat i, per tant, esdevé un paratge ide-
al per perdre’s entre petits i pintorescos pobles o arribar-se cami-
nant fins als llacs o els pics de les muntanyes properes.

<< Text: Cecilia Lorenzo. Fotos: Jordi Folch>>

Tant per aturistes aqui agrada vi-
sitar pobles sense sortir gaire del
cotxe com per aamants de lanatu-
ra que volen explorar nous racons,
lavall delaLlosaés un bon desti
per fugir de lescalors i lamonoto-
nia de les ciutats. Darrerament,
una companyia eléctrica ha projec-
tat la construccié d’'un embassa-

ment alazonai un possible tlnel
que comunicaria la vall amb I'esta-
Ci6 andorrana de Grau Roig. Aixi
gue cal anar de pressai visitar-la,
per si de cas!

Als pobles de lavall (entre altres
Lles, Viliellao Coborriu de la Llo-
sa) es poden fer silencioses passe-
jades, visitar monuments de roma-

nic pirinenc (com I'església de
Sant Sebastia de Vilielld) o aturar-
se amenjar un trinxat (el plat tipic
de la comarca fet amb bleda, pata-
tai trossets de cansalada) en algu-
na fonda. També és interessant
passegjar entre les cascades d'aigua
i els torrents de l'idil-lie riu de la
Llosa, anar fins als estanys de la
Pera o arribar-se fins a la frontera
andorrana seguint els camins que
des de temps remots han fet servir
pastor-s, minersi contrabandistes.

EL COR DE LA VALL
De Viliella a la barraca dels Espar-
vers: Per endinsar-se de ple en la
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EL CAMI DELS
BONS HOMES

La vall de la Llosa forma
part d’'un dels trams del
cami dels Bons Homes, que
va del santuari de Queralt
(a Berga) a Montsegur (a
Franca) seguint el GR 107.
L.a senda recorre els
camins que durant els
segles XIf i Xtil van
esdevenir rutes de migracio
dels catars en l'exili
d'Occitania. Contraris al
catolicisme, fugien de
'exercit del rei de Franca
per no morir a la foguera.
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vall de la Llosa i descobrir-ne els
racons més amagats i feréstecs, cal
dirigir-se al poble de Viliella, on co-
menga una caminada que voreja el
riu i el castell de la Llosa. Per fer
aquest recorregut, fins a 'anome-
nada barraca dels Esparvers (des
d’on es pot accedir a la Portella
Blanca, ja en terres andorranes), es
necessiten unes dues hores. Du-
rant la ruta no és dificil veure salts
d’aigua. EI més impressionant és
el del moli del Salt, situat a I'inici
del cami i on al’estiu es pot fer una
capbussada en una gorga profun-

La cascada del moli del Salt és
ideal per refugiar-s’hi després de

fer una ruta per la zona

da que hi ha al costat. Un cop fina-
litzat I'itinerari, a la barraca dels
Esparvers (un petit refugi de pedra
construit pels pastors) hi ha unes
quantes opcions: 0 bé continuar
fins a Andorra i anar cap a I’estany
dels Engorgs o els estanys de
Montmalus, o bé tornar al punt de
sortida pel mateix camf, que, com

que fa baixada, costara una mica
menys de temps i esforg.

ltinerari: Aquest cami es pot agafar
des de Viliella (a quatre quildme-
tres de Lles de Cerdanya), un petit
poble en que d’un temps enca
s’han anat reconstruint les cases i
on destaca I’ermita (amb el cam-
panar), les cases empedrades i la
imponent serralada del Cadi al
fons. Des del costat de I’església
surt una pista de tres quilometres
(accessible en cotxe), que després
de deixar enrere el moli del Salt
(que destaca perque és un dels
meés ben conservats i
poc modificats de la
comarca i té una cas-
cada), arriba a la ma-
sia de Can Jan de la
Llosa. En aquest punt cal deixar el
vehicle i seguir a peu per un cami
gue travessa el riu de la Llosa per
un pont de pedra. Des d’aqui cal
seguir remuntant el riu pel costat
esquerre fins a passar per un lloc
on hi ha una barrera que impe-
deix el pas als vehicles tot terreny.
Al cap d’uns quinze minuts es

A la pagina anterior, un bosc a la zona de Cap de Rec. En aquesta, a dalt a
I'esquerra, un camp de blat amb la silueta del Cadf al fons. A baix, un detall d’'una
casa a Viliella. Sobre aquestes linies, una muntanya de llenya al mateix poble.

passa un coll des d’on es poden
veure les ruines del castell de la
Llosa, una fortalesa que a I’edat
mitjana defensava I'entrada a la
vall. Seguint cami amunt uns vint
minuts més, s'arriba a un prat on,
després de passar per una portella
(que controla el pas del bestiar), es
poden veure les restes d’una anti-
ga farga. Al cap d’una mitja hora
cal deixar enrere el cami que porta
als estanys de la Muga i seguir fins
a arribar al prat Xiuxira, on hi ha
un oratori i lesruines d’un antic re-
fugi. El paisatge en aquest punt, a

2.000 metres d’altura, convida a
descansar una estona i recuperar
les forces fins que s’arriba a la ba-
rraca dels Esparvers.

La historia: El cami fou utilitzat per
contrabandistes i pastors, pero
també per nombroses caravanes
de miners que transportaven el
ferro extret de les mines de Pimo-
rent (a Franga) pel pas de la Casa(a
Andorra) i la Portella Blanca fms a
Viliella, Lles i Martinet.

Durada: Per fer el recorregut com-
plet d’anada calen dues hores.
Desnivell: 520 metres.

MAPA, LA VALL DE LA LLOSA

Com arribar a Lles de Cerdanya: Cal agafar la C-16 fins a Manresa i travessar el
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tanel del Cadi. Un cop passat, s’ha de seguir I'N-260 en direccié a la Seu d'Urgell, i a

Martinet desviar-se fins a Lles de Cerdanya.




ELSPOBLES

Després d'una excursié com laque
hem proposat, € millor és aprofi-
tar latarda o el capvespre per fer
una visita a alguns dels nuclis de
poblacié de la zona. Es tracta de
petites viles pirinenques amb molt
pocs habitants, gent que es dedica
majoritariament a la ramaderia o
a conreu de cereals. En aguests
pobles, és recomanable perdre’'s
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pels carrers empedrats i aturarse a
contemplar sense presses alguns
detalls, com les teulades, els poms
de les portes, les finestres..

Lles de Cerdanya: Es podriadir que
és e centre neuralgic de la vall.
Alla és on es poden trobar boti-
gues, bars, fondes i fins i tot cases
rurals i hotels on poder fer nit (Ca
’Abel, € 973 51 40 48, 0 Hotel Mira-
dor, € 973 5152 23). Rodgjat de bos-

cos de pi negrei pi roig i de prats
on pasturen els ramats, Lles és un
bon campament base per fer ex-
cursions de muntanya. El poble en
si no té gaires atractius turistics
pero s hi pot visitar I’ església, amb
un petit cementiri al costat.

Viliella: Aquest petit poble és aqua-
tre quilometres de Llesi es tracta
del darrer poble abans d’endinsar-
sedeplealavall delaLlosa Fins
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Tenir un mapa a ma sempre ajuda a
trobar els racons més amagats, com el
petit poble de Viliella (esquena). A la
dreta, detall de les fulles d’un castanyer.

fa poc temps era una vila que sem-
blava condemnada a la desapari-
Cid, perd larestauracié d’ algunes
cases fasuposar que s’esta rehabi-
litant el poble. Travessat el riu de
Viliella(afluent del delalLlosa), €l
poble es mereix una passejada
(s'hi poden observar cases de pa-
gés molt pintoresques) i una visita
al’ermitaromanica de Sant Sebas-
tia, molt ben restaurada. Per con-
templar unabonica vista de laser-
radel Cadi, es pot fer una petita ex-
cursié per un cami que travessa el
poble i que a cap de deu minuts
arriba a un prat elevat, un
excel-lent mirador de la zona.
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