
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
Nosaltres en la nit (Our souls at night) (2015). “Et volia 
preguntar si t’agradaria venir a casa a dormir amb mi”, 
aquesta és la pregunta que l’Addie Moore li fa al seu veí 
Louis Waters. L’Addie i en Louis són dos veïns jubilats que 
comparteixen la viduïtat i la solitud a Holt, un poble fictici de 
Colorado. 

 

Malgrat les reticències inicials, Louis acabarà acceptant la 
curiosa proposta de la seva veïna, que només vol dormir 
acompanyada i tenir algú al costat amb qui parlar. Però, és 
clar, viuen en un poble petit, i tothom serà capaç de dir-hi la 
seva. 

 

Les converses que la parella manté durant les nits ens permeten conèixer bona part 
de les seves vides i pensaments: la joventut, el matrimoni, els fills, la solitud, les 
pors... 

 

Amb una narració tendra i senzilla, Haruf construeix una novel·la intel·ligent, plena 
de sentiments i que ofereix un cant a la vida. La novel·la compta amb una adaptació 
cinematogràfica estrenada recentment a la plataforma Netflix i protagonitzada per 
Jane Fonda i Robert Redford.  

 

Nosaltres en la nit es va publicar l’any 2015, després de la mort de l’autor. El febrer 
de 2014 els metges li van diagnosticar un càncer terminal i Haruf va dedicir dedicar-
se en cos i ànima a escriure aquesta obra. Va morir el novembre del mateix any als 
71 anys, just després de lliurar la novel·la a l’editorial. Malgrat el desenllaç final de 
l’autor, la novel·la és un cant a la vida.  
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Kent Haruf (1943-2014) va néixer a Pueblo, Colorado (EUA), 
lloc on ha situat totes les seves ficcions literàries.  

 

El 1965 es va llicenciar en Arts i Literatura per la Universitat 
de Wesleyan (Nebraska). Ha estat guardonat amb 
nombrosos premis literaris i va ser finalista del National 
Book Award. 

 

Abans de dedicar-se plenament a l’escriptura va treballar en 
feines molt diverses: a la construcció, en una granja de 

pollastres, en un hospital, en una biblioteca o de professor d’anglès. 
 
Es va casar amb Cathy, van tenir tres filles i van viure a Salida, també a Colorado, fins 
a la seva mort. 

 

Nosaltres en la nit és la tercera part de la Trilogia de Holt, on Cançó de la plana i 
Capvespre en són els dos primers volums. Amb aquesta trilogia Haruf va aconseguir 
el reconeixement unànime dels lectors i la crítica literària i on, amb una prosa 
plàcida i senzilla, explora les emocions i les relacions humanes d’una petita 
comunitat rural.  
 
O B R A 
 
- The tie that binds (1984) 
- Where you once belonged (1990) 
- Plainsong (1999) 
- Eventide (2004) 
- Benediction (2004) 
- Our souls at night (2015) 


