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La nostra cuina > El calendari del pàgès >>curios¡tats

FITXA NÚM. 1 7 

cuinera:

D O L O R S
F R A D E R A
B A S S Ó

B u n y o l s  d e  Q u a r e s m a

¡n g re d ie n ts  p e r  4 p e rs :
- 3/4 de kg. de farina 

- 2 i 1/2 gots de llet normal o desnetada 
- 20 gr. de matafalluga

- Vainilla al gust
- 30 gr de llevat de Paris

- 1ou
- 1/2 got gros d ’oli d ’oliva

- 1 got gros d ’anis
- Sai (no gaire)

- Sucre (no gaire)
- 1 llimona

PREPARACIÓ

En un  b o i f o n d o ,  b a r r e j a r  l a f a r i n a ,  
l a l l e t ,  l a m a t a f a l u g a ,  l a v a i n i l l a ,  
l ’ o u  ( r o v e l l  i c l a r a ) ,  l ’ o l i ,  l ’ a n i s ,  l a 
s a i ,  el  s u c r e ,  l a r a t l l a d u r a  d e  l a l l i 
m o n a  i el  l l e v a t  d e  P a r i s ,  q u e  h a u -  
r e m  d e s f e t  a m b  a i g u a  t è b i a l .  D e i x a r -  
h o  l l e v a r  2 h o r e s ,  m i l l o r  en  un  H o c  
o n  I h i  h a g i  e s c a l f o r  ( a p r o p  d e l  
r a d i a d o r ,  l a d e  l l a r  d e  f o c ,  e t c . . . )
Un  c o p  p a s s a i  a q u e s t  e s p a i  d e  
t e m p s ,  j a  e s  p o t  a g a f a  a m b  u n a  
c u l l e r à  p a s t a  d e  l a p r e p a r a d a  i f r e -  
g i r  b o l e t e s  a l a  p a e l l a  g e n e r o s a  
d ’ o l i .
un  c o p  f e t s  e l s  b u n y o l s ,  a r r e b o s s a r  

B O N A CQ U A R E S M A !

BON PROFIT!

Si saps una recepta i vols que la gent la 
conegui truca al p o rta v e u . 972 86 80 96

Es el seu Sant, Felicita’l!

27 DIM ECRES
28 D IJO US
29 DIVENDRES
30 DISSABTE
31 DIUM ENGE
01 D ILLUNS
02 DIMARTS

Rupert
C à s to r ’
Segon
Joan C lim ac
P asqua  de R e su rre cc ió
V enanc i
F rancese de Paula

Dites populars
• •  L’euga ben criada, per març apare- 
llada

• • Fins que el març no sigui passât, no 
donis parer del teu sembrat

o c
27 DIMECRES
28 DIJOUS
29 DIVENDRES 5.40/6.13

s u rt /e s  p o n t

5.43/6.11 
5.41/6.12

fa s e s  s e tm a n a  a n te rio r

30 DISSABTE
31 DIUMENGE
01 DILLUNS
02 DIMARTS

5.38/6,14
5.36/6.15
5.35/6.16
5.33/6.17

Q uart c re ixen t 

Q uart c re ixe n t 

L luna p lena  

L luna p lena 

L luna p lena 

L luna p lena 

L luna p lena

11.3
13.6
12.7
13.2
6.2 
7.4
7.3

Calendan agrícola
• •  El día 1 va comengar el term ini de 
contractació de com binat de pedrega
da i gelada en co liflo r i bróquil.

Per subscriure’t al nostre setmanari, has d’omplenar aquesta butlleta i 
entregar-la en un punt de venta i després en posarem en contacte.

n o m :...................................................................c o g n o m s : .............................................................................

d i r e c c ió : ..............................................................................C.P.: ..............p o b l a d o : .................................

t e lè f o n i ...................................................e - c o r r e u : .......................................................................................

Les subscripcions per el seguent trimestre valen 3 euros . Per més informació telf: 972 86 80 96

Óptica Sant Hilari
Font del cirerer, 1

T e l . 972 869070
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Un café per 
recordar

Cargois a la llama 

Ro$$ejat de ftdeus 

Pop Gallee a Vetta d'en Pepm
f

-  C S K

PLATS DE 
TEMPORADA

• Assortit de ver- 
dures a la brasa 

• Calgots (per 
encárrec)

Tel: 972 86 80 46 
972 86 91 39
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AL SEU 
SERVE!


