Escalada

El resultat d’'aquestes
constants (afany i nou sisté-
ma de progressar) son les
noves vies obertes i la M-
mitzacié de la dificultat en
les anteriors (en la via del
Rocaponca, abans calia u?l‘
litzar els estreps, ara nomes
s’utilitzen en dos passos:
Per la resta la ma s’agafa
clau directament mitjancant
un mosquetod). ;

Algunes de les noves VI€S
sén les segients: la deé
«L’esper6», via inicialment
oberta amb escalada artifi-
cial, perd que actualment €s
fa ja integralment amb esc@”
lada lliure, és a dir, que €lS
claus només son utilitzats
per |'asseguranca, no per 12
progressid. Esta situada en

el monolit que queda a uns
50 metres al Nort del
Rocaponca.

La de «Alapage», una de
les mes dificils obertes fins
ara, encara que nomes en
uns determinats passos.

L'ascensio es en lliure, pero
es d‘aquelles en que la
temptaci6é d'agafar-se a un
clau per progressar es bara-
lla amb I’'amor propi dels es-
caladors que busquen la pu-
fesa en les seves ascen-
Sions. Medeix uns 40 me-
tres i esta situada al mateix
monolit de la «Podrida», a
uns 80 metres al Nort-Est
del Recaponca.

_ La de «L'Agullola» es una
Interessant via que, cal fer
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en dos tirades de 25 metres.
Es selectiva, molt aeria i es-
ta ben proveida de claus per
assegurar-se. Només |'es-
patlla el tram final en que la
roca és un pél descomposta
i el fet de que el descens,
igualment que en la «Xeme-
neia» (abans citada), es im-
prescindible fer amb rappel.
Esta situada en el monolit
que fronta amb la «Xeme-
neia», a uns 130 metres a
|"'Est del Rocaponca.

La del «Peix Fregit», ober-
ta recentment pels com-
panys de Palafrugell. Es una
via de dificultat considerable
i mantinguda. L'ascensio es
espectacular i requereix
gran habilitat a I"hora de fer
desplacaments laterals. Me-
deix uns 35 metres i esta si-
tuada a la dreta de |'«Alapa-
gen».

Aquestes son les vies
d'escalada més interessants

que s"han obert fins ara a les
que potser s’hauria d'afegir
una altra que esta
comencada, perd que una
curiosa dificultat técnica va
impedir acabarla.

Totes tenen unes caracte-
ristiques comuns, que son
les mateixes de tots els llocs
on s’escala aquest tipo de
roca granitica de I'época pri-
maria (cas de la Pedriza de
Manzanares, |'escola d'es-
calada dels madrilenys). Al
estar molt erosionada, no te
gaires presses 0 punts per
on agafar-se i per tant |'es-
calada que es practica es
majoritariament d'adderen-
cia. Es més una escalada
d’equilibri que de forca en-
cara que ambdues coses
s6n absolutament necessa-
ries. La verticalitat de les
vies no es a plom i per tant la
dificultat no radica en la ver-
ticalitat sino en la nuesa de

la roca. L'addheréncia ne-
cessaria només s'aconse-
gueix gracies a |'estructura
superficial de la roca, que
presenta un relleu rugos a ni-
vell de milimetres.

Hi han varis projectes im-
mediats de cara a obrir altres
vies, vies que prometen ser
molt fermes i elegants, de-
mostren que el «massis» del
Rocaponca te un gran ven-
tall de possibilitats pels es-
caladors de les nostres co-
marques. El que es evident
es que, per dret propi s'ha
convertit en I'escola d’esca-
lada dels cassanencs, lla-
gosterencs, santfeliuencs i
palafrugellencs, que siste-
maticament i sobretot a la
tardor i a la primavera, hi
aflueixen, provocant gran al-
darull entre la fauna de la
contrada que emigra tempo-
ralment espantada pels crits
i cops de martell. .
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