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L’Escola Esportiva Municipal fa 20 anys
20 anys d’història i molt de futur per 
endavant
La dimensió humana que aporta a tots els ciutadans 
la pràctica de l’esport és avui dia insubstituïble. D’aquí 
que prengui una gran importància el foment de l’es-
port per part de les institucions públiques i més quan 
es dóna en edats inicials. L’Escola Esportiva Municipal 
que impulsa l’Ajuntament de Caldes de Malavella any 
rere any, amb vint anys de tradició, és ja una institu-
ció i aporta aquesta dimensió humana a la mainada 
de Caldes mitjançant la pràctica de l’esport. Vint anys 
d’història i molt futur per endavant. De ben segur que 
d’aquí a no gaire anys veurem pares i mares portant 
els seus fills a l’EEM, a la mateixa escola esportiva a on 
ells es van iniciar en l’esport. Quin goig!
Veient la història de l’EEM és un orgull poder formar 
part, ara com a regidor d’Esports, de tota la gent que 
ha contribuït a crear i fer-la créixer. I mirant al pas-
sat no puc deixar de recordar que aquest any farà deu 
anys de la mort prematura de l’amic Francesc Sala, fa 
vint anys regidor d’Esports i impulsor de l’Escola Es-
portiva Municipal. En la seva memòria i pensant en 
tots els joves que s’han iniciat en l’esport a Caldes grà-
cies a l’EEM, desitjo molts èxits i un futur esplendorós 
a l’Escola Esportiva Municipal!

Sergi Mir 
Regidor d’Esports de l’Ajuntament de Caldes de Malavella

20 anys caminant plegats
L’Escola Esportiva Municipal ha celebrat durant el curs 
2014/15 el vintè aniversari. 
Són molts anys i força generacions de joves caldencs 
que ens han acompanyat tot aquest temps. Actualment 
molts d’ells segueixen practicant esport en les entitats 
esportives locals de voleibol i bàsquet, principalment, 
que tenen assegurada la base gràcies als més de 130 
participants amb que actualment compta l’EEM.
D’altres s’han anat formant per incorporar-se a l’equip 
de tècnics de l’EEM donant mostra del cicle vital del 
projecte fins a representar aquest curs el 75% del total 
de tècnics i ajudants. 
La formació esportiva de base ha estat i serà sempre 
l’objectiu principal de l’EEM, sense menystenir –ans al 
contrari- la formació personal en favor dels valors, les 
actituds i les normes. Seguim un programa curricular 
per afavorir la iniciació esportiva dels infants asse-
nyalant-ne els objectius corresponents a cada edat, a 
temporalitzar-ne un plantejament progressiu, escollir 
els millors mètodes d’ensenyament, concretar els ob-
jectius en activitats i exercicis adients a cada sessió i 
mesurar i avaluar la millora i l’assoliment dels objectius 
proposats.
Des de l’Escola Esportiva Municipal de Caldes de Ma-
lavella sempre hem apostat per una línia d’intervenció 
educativa que pretén garantir l’assoliment de la màxi-
ma capacitat motriu de l’esportista i una pràctica espor-
tiva polivalent, permetent al nen/a conèixer i practicar 
tots els rols esportius que contingui l’esport individual i 
d’associació, defugint alhora de l’especialització prema-
tura en un únic esport. Tot aquest procés és a càrrec 
d’un equip humà i multidisciplinar amb presència de 
monitors, tècnics esportius, mestres i psicòlegs.
Salut i llarga vida a l’Escola Esportiva Municipal de Cal-
des de Malavella. 

Josep Ma Jou i Fernandez
Coordinador de l’EEM de Caldes de Malavella 1995-2015

Miniolimpíades a El Vendrell (2003)

Partit de bàsquet, any 2009

Colònies 2007

 8          AQUAE · Agost 2015 


